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Ucebné osnovy

Prirodoveda

4. ro¢nik

povinny

2+0

Vzdelévaci Standard predmetu je konStruovany tak, aby si ziaci postupne systematizovali poznatky o prirode,
ktoré nadobudli spontannym ucenim, pricom najskor sa sustredia na opis pozorovanych skuto¢nosti, rozvijaji si
pozorovacie a kategoriza¢né sposobilosti. Neskor sa sustredia na roz$irovanie poznania tym, Ze sa snazia skimat’
fungovanie vybranych prirodnych javov.

Rozvijané su spdsobilosti potrebné pre objektivne skiimanie sveta a vyhl'adavanie informacii v réznych druhoch
sekundarnych zdrojov. Ucitel’ vedie Ziakov do situdcii, v ktorych je ich ulohou vyjadrovat’ aktualne poznanie,
diskutovat’ s vrstovnikmi o vysvetleniach pozorovanych skuto¢nosti. Zaroven poskytuje ziakom dostatok ¢asu na
skiimanie situacii a javov tak, aby sami ziskali nové poznanie, ktoré je funkéne za¢lenené v ich aktualnom systéme
vedomosti. U¢itel’ usmerniuje ziakov, ktorych ulohou je samostatne tvorit’ nové poznatky vlastnou badatel'skou
¢innost'ou. Prirodoveda vedie ziakov k premyslaniu, skimaniu, h’adaniu informacii, zvazovaniu, usudzovaniu a
k tvorbe zaverov, ktoré st argumentac¢ne podlozené, ¢i uz minulou a aktualnou skusenost’'ou, alebo inak ziska-
vanymi objektivnymi informaciami.

CIELE PREDMETU

Ciel'om prirodovedy je rozvoj prirodovednej gramotnosti ziakov. Prirodoveda rozvija vo vzajomnej sucinnosti
vSetky tri zlozky prirodovednej gramotnosti:

ziacke aktualne poznanie (prirodovedné pojmy, koncepty);

poznavacie procesy ziaka potrebné pri uprave aktualnych a tvorbe novych prirodovednych poznatkov (rozvija
induktivne poznavanie Ziaka);

$pecifické prirodovedné postoje, ktoré vedl ziaka k uvedomelému vyuzivaniu vedomosti.

Ziaci:

spoznavaju zivotné prostredie a pozoruju zmeny, ktoré sa v iom deju,
vyjadruju svoje predstavy o javoch slovom a obrazom, diskutuju o svojich aktualnych predstavach,
argumentuju a menia svoje naivné predstavy a vysvetlenia vplyvom argumentacie a/alebo vlastného badania,

samostatne vyhl'adavaju informéacie v réznych informacnych zdrojoch a vo vybranych prirodovednych témach
vedu veku primeranu a Grovni poznania zodpovedajicu diskusiu,

pozoruju detaily prirodnych objektov a prirodnych javov a na ich zaklade rozvijaju svoje aktualne poznanie,
kategorizuju prirodné objekty na zaklade pozorovatel'nych znakov,

identifikuju faktory (premenné), ktoré vplyvaju na priebeh pozorovanych ¢i skiimanych situacii a javov,
experimentuju so zmenami podmienok a vyslovuju zavery z vlastného badania,

vytvaraju si vlastné poznamky z prirodovedne;j aktivity a uvedomuju si ich vyznam pri tvorbe zaveru zo zrea-
lizovanej ¢innosti,

maju osvojené zakladné prirodovedné pojmy, pricom ich vzajomne prepajaju a vytvaraji vysvetlenia,
odlisuju vedecku terminoldgiu od beznej, hovorovej komunikacie,

chapu vyznam vysledkov vedy pre kazdodenny Zivot a objektivne posudzuju pozitivne a negativne vplyvy vedy
a technolégii na prirodu a celkové zivotné prostredie,

citlivo pristupuju k zivej prirode,

maju tendenciu vytvarat’ vysvetlenia,
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» dokazu menit’ svoje predstavy o skutocnosti, ak st ovplyvitované logickou argumentéciou.

4. rocnik

Kompetencie v predmete
Zakladné poziadavky
* pozna a uplatiiuje ucinné techniky ucenia sa

* vie pouzivat’ vybrané informa¢né a komunikacné technoldgie pri uceni sa, pozna rizika spojené s vyuzivanim
internetu a médii

* ziska zéklady uplatiiovania kritického myslenia pri praci s informéciami
» dokéaze aplikovat’ osvojené prirodovedné a spolocenskovedné poznatky vo svojej ¢innosti, v starostlivosti o
seba a druhych

* sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situaciam

Tematické celky

Prirodné spolocenstva (24)

Ziak sa nau¢i opisat’ les ako spologenstvo rastlin a Zivo¢ichov, ktoré si vzajomne

na sebe zavislé,vysvetlit’ zivot zivocichov v lese, vie opisat’ spdsob Zzivota typickych zastupcov lesného spolo-
Censtva,ze rastliny vyzaduju pre svoj zivot roznorodé podmienky,ze existuji réznorodosti lu¢neho porastu,s-
pozna zivot zivo¢ichov v la¢nom poraste.

Ziak bude vediet vysvetlit vznik poli obrabanim,vysvetlit vyznam poli pre ¢loveka,porovnat’ pole s likkou,vy-
tvorit’, na zaklade porovnania pol'a s ltikou, zavery o réznorodosti rastlinstva,vysvetlit’ Zivot Zivo¢ichov na
poli,opisat’ sposob zivota typickych pol'nych zivocichov,vysvetlit, ze rastliny, ktoré ziju v blizkosti vodnych
zdrojov

vyzaduja véac¢sie mnozstvo vody, v inom prostredi by neprezili,vysvetlit’, ako sa vodné rastliny prisposobili Zi-
votu vo vode,vysvetlit’, Ze voda je prostredim pre zivot mnohych zivocichov,uviest priklady zivocichov Zijuci-
ch priamo vo vode.

Ziak spozna, Ze potravovy retazec vyjadruje potravovu zavislost jednotlivych

organizmov zijucich na uréitom uzemi.

Vediet, ze niektoré rastliny st na pokraji vyhynutia, preto su zdkonom chranené,

¢o sa moze stat, ak uplne vyhynie niektory zivo¢isny druh.

Vykonové Standardy Obsahové Standardy
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dokaze opisat’ les ako spolocenstvo rastlin a zivoci-
chov, ktoré su vzajomne na sebe zavislé

dokaze vysvetlit’ zivot zivo¢ichov v lese

vie opisat’ spdsob zivota typickych zastupcov les-
ného spolocenstva

vie, ze rastliny vyzaduji pre svoj zivot roznorodé
podmienky

dokaze navrhnut postup skiimania r6znorodosti
luc¢neho porastu

dokaze vysvetlit' zivot zivo¢ichov v [i€nom poraste

vie opisat’ spdsob zivota typickych zastupcov luc-
neho spolocenstva

dokaze vysvetlit vznik poli obrabanim
dokaze vysvetlit' vyznam poli pre cloveka
vie porovnat’ pole s lukou

dokaze vytvorit,, na zaklade porovnania pola s 14-
kou, zavery o réznorodosti rastlinstva

dokaze vysvetlit' zivot zivo¢ichov na poli

vie opisat’ spdsob zivota typickych pol'nych zivoci-
chov

* dub letny, buk lesny, hrab oby¢ajny, borovica les-
na, jelenl lesny, medved hnedy, veverica stromova,
sova lesna

+ zvoncek konaristy, rumancek rol'ny, nevddza pol’-
na, lipnica luc¢na, ¢akanka obycajna, konik lucny,
¢mel’ zemny, kriziak obycajny

* obrabanie pddy, pol'né plodiny, zajac pol'ny, kralik
polny, sokol stahovavy, Skrecok pol'ny

+ viba biela, jelsa lepkava, trst’ obycajna, lekno biele,
kapor obycajny, Stuka obycajna, kacica diva, vaz-
ka, komar

* potravové retazce a potravove siete

* plesnivec alpinsky, ¢rievicnik papucka, bledul’a jar-
na, rys ostrovid, vydra riecna, medved’ hnedy
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Prirodné spolocenstva (24)

Vykonové Standardy

dokaze vysvetlit, Ze rastliny, ktoré ziju v blizkosti
vodnych zdrojov vyzaduju vacsie mnozstvo vody,
v inom prostredi by neprezili

dokaze vysvetlit', ako sa vodné rastliny prisposobili
zivotu vo vode

dokaze vysvetlit', ze voda je prostredim pre zZivot
mnohych zivoc¢ichov

vie uviest’ priklady zivo¢ichov zijucich priamo vo
vode

vie uviest’ priklady zivo¢ichov zijucich pri vode a
vodny zdroj je pre nich zdrojom potravy

vie uviest’ priklady Zivo¢ichov, ktoré potrebuju vo-
du len na rozmnoZovanie

vie, Ze potravovy retazec vyjadruje potravovu za-
vislost’ jednotlivych organizmov Zijucich na urci-
tom Uzemi

vie zostavit’ na zaklade informacii, ktoré ma o or-
ganizmoch zijicich na vybranom Gzemi, potravovy
retazec

dokaze vyhladat’ v informac¢nych zdrojoch chyba-
juce informacie o spdsobe zivota organizmov

vie, ze niektoré rastliny si na pokraji vyhynutia,
preto su zakonom chranené

dokaze vysvetlit narusenie rovnovahy potravového
ret’azca pri vyhynuti urcitej rastliny

dokaze vysvetlit’, ¢o sa moze stat’, ak iplne vyhy-
nie niektory zivocisny druh

vie uvazovat’ o vzt'ahoch medzi rastlinami, Zivo-
¢ichmi a prostredim

Metody

Postupy

Formy

expozi¢na - metéda priameho
prenosu poznatkov - monologic-
ka slovna ( rozpravanie, opis,
vysvetlovanie, prednaska )

fixa¢na - metdda opakovania a
precviCovania vedomosti a spo-
sobilosti - Gistne opakovanie uci-
va ziakom

diagnostické a klasifikacné - ist-
ne skusSanie

komplexny bez rozkladania ( pri
jednoduchych témach a tloha-
ch)

analyticko - synteticky ( rozklad
na Casti a nasledné skladanie do
celku )

induktivny ( od konkrétneho ku
vSeobecnému )

deduktivny ( od vSeobecného ku
konkrétnemu )

frontalna na hodine
skupinova na hodine
individualna na hodine

skupinova na vychadzke, exkur-
zii, vylete

Vyklad
Dialég

Samostatna praca ziakov
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Prirodné spolocenstva (24)

Metody

Postupy

Formy

motivaéna vstupna - problém
ako motivacia

motivacna vstupna - motivacné
rozpravanie

motivacna priebezna -motivacna
vyzva

motivacna priebezna - pochvala,
povzbudenie, kritika

expozi¢na - metdda priameho
prenosu poznatkov - dialogicka
slovna ( rozhovor, beseda, dra-
matizacia )

expozi¢na - metdda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - de-
monstraéna ( demonstracia ob-
razu, filmu, pohybu, ¢innosti,
akusticka, ... )

expozicna - projektova metoda
expozicna - rieSenie problému

expozi¢na - metdda samostatnej
prace a uutodidaktické metody -
samostatna praca s knihou

expozi¢na - metdda samostatnej
prace a autodidaktické metddy
- samostatné S§tadium literatary,
encyklopédii, ...

fixacna - metdda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - pisomné opakovanie

fixacna - metdda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - opakovanie s vyuzitim
ucebnice a inej literattra ( zame-
rané na porozumenie alebo zapa-
métanie textu )

fixa¢na - metoda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - doméace ulohy

fixacna - metodda opakovania a
precvicovania vedomostia spo-
sobilosti - laboratérna praca

diagnostické a klasifika¢né - pi-
somné skusanie

Prezentacia
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Prirodné spolocenstva (24)

Metody Postupy Formy

+ diagnostické a klasifika¢né -roz-
hovor

* Vykladovo-problémova

* Metdda praktického precvicova-
nia

+ Fixa¢né metody
* Herné cviCenia

* kruhovy tréning

Literatira Pomécky

Rut Dobisova Adame-Ol'ga Kovacikova: Prirodoveda |Obrazky, makety, pokusy, videa a nduéné filmy,
pre Stvrtakov vzdelavacie stranky na pripravu pracovnych
listov, materialov, testov pre Ziakov.

Prierezové témy

+ Environmentalna vychova
Ziak sa zoznamuje s rozmanitymi druhmi rastlin a Zivo&ichov a so spdsobom ich Zivota.

* Medialna vychova
Ziak opisuje vzt'ah k prirode vo vlastnej tvorbe.

* Ochrana zivota a zdravia
Ziak spoznava organy 'udského tela, ich vyznam a spravnu funkciu

* Al gramotnost’
Ziak vyuziva nastroje umelej inteligencie pri ziskavani a spracovani informacii o prirode, pri formulovani
otazok a hypotéz, rieSeni problémovych uloh a pri priprave jednoduchych projektov. Porovnava vystupy Al
s vlastnym pozorovanim, experimentom a doveryhodnymi zdrojmi, overuje ich spravnost’ a u¢i sa pouzivat’
Al bezpecne, zodpovedne a eticky.

Clovek (13)

Ziak vie,ze vdychovany vzduch sa od vydychovaného odliduje tym, Ze obsahuje menej kyslika a viac oxidu
uhli¢itého,Ze pri zvySenej namahe potrebuje ¢lovek viac energie (potravy) aj kyslika (dycha rychlejsie),ze vo
vydychovanom vzduchu sa nachadza vel'a vody v podobe

vodnej pary. Ziak vie vysvetlit proces dychania a vietko ¢o s nim stvisi,?e na zachytavanie necistot a povod-
cov ochoreni sluzi hlien, ktory sa vyluéuje v nose a v hrdle.Ziak ziska vedomosti,Ze srdce je sval,ze srdce je
duté a pracuje ako pumpa na krv,Ze na srdce st napojené cievy, ktoré rozvadzaju krv po celom tele,kde sa na-
chadza srdce, aky ma tvar a aké je velké, Ze Cinnost’ srdca sa prejavuje ako tep,

vie vysvetlit, ako a preco sa zrychl'uje tep pri vynakladani ndmahy.

Ziak vie vysvetlit vyznam darcovstva krvi,

ze krv je rozvadzana po tele cievami,

ze cievy sa nachddzajui v celom tele,

Ze cievy sa rozvetvuju od najhrubsich vychadzajucich zo srdca, po najtensSie nachadzajuce sa v pokozke,vie vy-
svetlit’ krvny obeh, zakreslit’ krvny obeh,vysvetlit’, ako sa krvou dostdvaju lieky, ale aj jedy do réznych Casti te-
la,

Ziak ziska poznatky,Ze na splodenie dietata je potrebny dospely muz a dospel4 Zena,Ze po oplodneni zeny mu-
zom sa v tele Zeny vyvija dieta — Zena jetehotna, na co je pupoc¢na $nura.

Ziak vie vysvetlit vyznam rodiny pri rozmnoZovani ¢loveka,vie opisat’ vyvin ¢loveka od pocatia az po starobu
a sustredit’ sa na zmeny v raste a vyvine organizmu.

Vykonové §tandardy Obsahové Standardy

* vie, ze vdychovany vzduch sa od vydychovaného * dychanie, spotreba kyslika, pl'ica
odlisuje tym, ze obsahuje menej kyslika a viac oxi-
du uhlicitého
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Clovek (13)

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

vie, ze pri zvysenej namahe potrebuje ¢lovek viac
energie (potravy) aj kyslika (dycha rychlejsie)

vie, ze vo vydychovanom vzduchu sa nachadza ve-
l'a vody v podobe vodnej pary

dokaze vysvetlit’ proces dychania
dokaze zakreslit’ proces dychania

dokaze navrhnit postup, ako zistit’, ¢i ¢lovek dy-
cha

vie, ze so vzduchom sa do organizmu mézu dostat’
aj necistoty alebo povodcovia ochoreni

vie, ze na zachytavanie necistdt a pévodcov ocho-
reni slizi hlien, ktory sa vylucuje v nose a v hrdle

dokaze vysvetlit’ prenos ochorenia prostrednictvom
kvapdckovej infekcie

dokaze vysvetlit’ obranné mechanizmy - kychanie a
kaslanie

vie, Ze srdce je sval
vie, ze srdce je duté a pracuje ako pumpa na krv

vie, ze na srdce s napojené cievy, ktoré rozvadza-
jukrv po celom tele

vie, kde sa nachadza srdce, aky ma tvar a aké je
vel'ké

vie, ze ¢innost’ srdca sa prejavuje ako tep

dokéze vysvetlit’, ako a preco sa zrychl'uje tep pri
vynakladani namahy

vie, ze pravidelnym cvi¢enim sa trénuje aj srdce

vie, ze krv je tekutina, ktora rozvadza po tele po-
trebné latky

dokaze vysvetlit', akym sposobom sa tieto latky do-
stavaju do krvi

vie, ze v krvi sa nachadzaju ¢ervené krvinky, biele
krvinky a krvné dosticky

dokaze vysvetlit vyznam darcovstva krvi
vie, Ze krv je rozvadzana po tele cievami

vie, Ze cievy sa nachadzaju v celom tele

kvapockova infekcia a pdvodcovia ochorent, kasel’,
kychanie

srdce, tep
krv, ¢ervené krvinky, biele krvinky, krvné dosticky
cievy, krvny obeh

rozmnozovanie ¢loveka, pocatie, tehotenstvo, po-
rod, detstvo, dospelost’, staroba, smrt’
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Clovek (13)

Vykonové §tandardy

* vie, ze cievy sa rozvetvuju od najhrubsich vycha-
dzajucich zo srdca, po najtensie nachadzajtice sa v
pokozke

+ dokaze vysvetlit’ krvny obeh

+ dokaze zakreslit’ krvny obeh

+ dokdaze vysvetlit, ako sa krvou dostavaju lieky, ale
aj jedy do roznych casti tela

* vie, Ze na splodenie diet'at’a je potrebny dospely
muz a dospelé Zena

* vie, ze po oplodneni Zeny muzom sa v tele zeny
vyvija dieta — Zena je tehotna

* vie, ze dieta sa v tele Zeny vyvija priblizne devat’
kalendarnych mesiacov, priCom matka je s dieta-
tom spojena pupocnou $nurou, cez ktora diet’a od
matky prijima potrebné latky a kyslik

» dokéze vysvetlit’ vyznam rodiny pri rozmnozovani
¢loveka

» dokaze opisat’ vyvin ¢loveka od pocatia az po sta-
robu a sustredit’ sa na zmeny v raste a vyvine orga-
nizmu

Metody Postupy Formy
+ fixacna - metdda opakovaniaa | komplexny bez rozkladania (pri |* frontalna na hodine
precvi¢ovania vedomosti a spo- jednoduchych témach a tloha- . .
sobilosti - opakovanie s vyuZitim | ch) * skupinova na hodine

ucebnice a inej literatura ( zame-
rané na porozumenie alebo zapa- |* analyticko - synteticky ( rozklad

mitanie textu ) na Casti a nasledné skladanie do .
celku ) * Vyklad

individualna na hodine

+ diagnostické a klasifikacné - pi-
somné skusanie * induktivny ( od konkrétneho ku
vS§eobecnému )

Samostatna praca ziakov

sy . * Prezentacia
+ Fixacné metody

* deduktivny ( od vSeobecného ku
konkrétnemu )

Literatira Pomdocky

Rut Dobisova Adame-Ol'ga Kovacikova: Prirodoveda |Obrazky, makety, pokusy, vided a naucné filmy,
pre Stvrtakov vzdelavacie stranky na pripravu pracovnych
listov, materialov, testov pre Ziakov.

Prierezové témy

* Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu
Rozmnozovacia sustava

* Environmentalna vychova
Prirodné spolocenstva

+ Al gramotnost’
Ziak vyuziva nastroje umelej inteligencie pri ziskavani a spracovani informacii o prirode, pri formulovani
otazok a hypotéz, rieSeni problémovych uloh a pri priprave jednoduchych projektov. Porovnava vystupy Al
s vlastnym pozorovanim, experimentom a déveryhodnymi zdrojmi, overuje ich spravnost’ a uci sa pouzivat’
Al bezpecne, zodpovedne a eticky.
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Clovek (13)

Prierezové témy

* Ochrana Zivota a zdravia

Obsah uciva o jednotlivych sustavach ¢loveka: dychacia stistava. obehova sustava, rozmnozovacia sustava.

NeZiva priroda a skimanie prirodnych javov (29)

Ziak sa nauéi,ze niektoré predmety padaju k zemi rychlejsie, iné pomalSie, od oho to zavisi.

Ziska vedomosti,ze magnet je predmet, ktory pritahuje niektoré kovové predmety a nepritahuje ziadne neko-
vové predmety, Ze magnet posobi do urcitej vzdialenosti — ma okolo seba tzv. magnetické pole

Nauci sa ako sa pouziva kompas,kladka, paka. naklonena rovina, ze ozubené koleso je koleso, ktoré ma na
okraji zuby; tie zapadaji do zubov inych ozubenych kolies.

Ziak sa nauéi,ze Zem je planéta, ktora obicha okolo hviezdy nazyvanej Slnko,%e Zem ma priblizne gulovity
tvar a okolo Zeme obicha jej druzica- Mesiac,ze Mesiac nesvieti, ale odraza svetlo dopadajuce naii zo Slnka.
Ziak sa nau¢i vymenovat’ v poradi planéty slneénej stistavy: Merkir, Venusa,

Mars, Jupiter, Saturn, Urdn a Neptin.Vie rozpoznat’ hlavné suhvezdie zimnej oblohy — Orion a hlavné stthvez-
die letnej oblohy — Velky voz.Nauci sa,ze vo vesmire nie je vzduch, vysvetlit, akymi spésobmi ¢lovek skiima
vesmir,zvazit, aké podmienky by musela mat’ planéta na to, aby na nej ¢lovek prezil.

Vykonové Standardy Obsahové Standardy

* vie, Ze niektoré predmety padaju k zemi rychlejSie, | spomal'ovanie a zrychlovanie padu predmetov
iné pomalSie

* magnet, magnetické pole, kompas

» skimanim dokaze zistit’, Ze to, ako rychlo predme-
ty padaju k zemi, zavisi od velkosti a tvaru pred- * paka, hojdacka, rovnoramenné vahy, noZnice,
metov klieste, pacidlo, veslo, kl'ucka, pevny bod

» skiimanim dokaze zistit, Ze to, ako rychlo predme- | * 1<13@1<a, lanovka, stavebna kladka, posilr‘lovacic.
ty padaju k zemi, zavisi od vysky, z ktorej padaji a stroje, pevna kladka, vol'na kladka, kladkostroj

od spdsobu hodu predmetov o ) )
+ naklonena rovina: svahové cesty — serpentin; skrut-

* vie, 7e magnet je predmet, ktory pritahuje niekto- ka, sekera, pluh, klin
ré kovové predmety a nepritahuje ziadne nekovové ) . . ;
predmety » ozubené koleso: bicykel, hodiny, kuchynsky me-
chanicky sl'aha¢, mechanicka vitacka, vodny a ve-
» skumanim dokaze zistit, ze magnet pdsobi do ur- terny mlyn, sukolesie, ozubnica
citej vzdialenosti — ma okolo seba tzv. magnetické ) ) )
pole » Zem ako planéta, Mesiac ako druzica Zeme, Slnko

ako hviezda

+ dokaZze navrhnut postup, pomocou ktorého porov-
na vel’kost’ (odmeria) magnetického pola dvoch
magnetov

« Slnecna stustava, Merkuar, Venu$a, Zem, Mars, Ju-
piter, Saturn, Uran, Neptun, sthvezdie, Velky voz,
Orion

+ dokaze vysvetlit’, ako sa k sebe spravaju dva mag- ) ) ) )
nety * hvezdaren, d’alekohl'ad, podmienky zivota na Zemi

a vo vesmire

* vie, ako sa pouziva kompas

* vie, ze pomocou paky mézeme nadvihnut’ tazké
predmety s menSou namahou

* vie pouzit’ paku
+ skumanim dokaze zistit, ze ¢im dlhsia je paka, tym
menej sa pri nadvihovani namahame

* vie, ze pomocou kladky m6zeme dvihat’ tazké
predmety s men$ou namahou




Ucebné osnovy

NeZiva priroda a skimanie prirodnych javov (29)

Vykonové Standardy

vie zostrojit’ pevnu kladku, vol'nt kladku aj klad-
kostroj

vie, ze pomocou naklonenej roviny dokazeme vy-
niest’ vel'ky naklad do vysky s mensSou namahou

dokaze skimat’ zmenu vynalozenej namahy pri
zmene sklonu naklonenej roviny

dokaze vytvorit’ z vlastného skiimania zavery

vie, ze ozubené koleso je koleso, ktoré ma na okra-
ji zuby; tie zapadaju do zubov inych ozubenych ko-
lies

dokaze vysvetlit,, ze pouzitim kombinacie vaésich a
mensich kolies a ozubnice (ozubenej ret'aze) moze-
me menit’ smer tocenia ozubenych kolies, rychlost’
ich to¢enia aj ndmahu, ktora je potrebné na tocenie
vynalozit’

vie, ze Zem je planéta, ktora obicha okolo hviezdy
nazyvanej Slnko

vie, Zze Zem ma priblizne gulovity tvar a okolo Ze-
me obieha jej druzica — Mesiac

vie, ze Zem sa okrem pohybu okolo Slnka otaca aj
okolo vlastnej osi

vie, ze Zem sa okolo vlastnej osi oto¢i za jeden deil
(24 hodin) a obehne okolo SInka za jeden rok (365
dni)

dokéaze demonstrovat’ na modeli Zeme rotéaciu pla-
néty okolo vlastnej osi a zaroven rotaciu okolo Sln-
ka

vie, ze Mesiac nesvieti, ale odraza svetlo dopadaji-
ce nan zo Slnka

vie vymenovat’ v poradi planéty slnecnej ststavy:
Merkur, Venusa, Mars, Jupiter, Saturn, Uran a Ne-
ptin

vie, ze planéty spolu tvoria slne¢nu stistavu

vie charakterizovat’ sthvezdie ako viditel'né uspo-
riadanie hviezd do rozpoznatel'ného obrazca

dokéze rozpoznat’ hlavné suhvezdie zimnej oblohy
— Orion a hlavné suhvezdie letnej oblohy — Velky
voz

dokaze graficky znazornit’ usporiadanie slneénej
sustavy

vie, Ze vo vesmire nie je vzduch
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Uc€ebné osnovy

NeZiva priroda a skimanie prirodnych javov (29)

Vykonové Standardy

dokéze vysvetlit’, akymi sposobmi ¢lovek skuma

vesmir

dokaze zvazit, aké podmienky by musela mat’ pla-

néta na to, aby na nej ¢lovek prezil

Metody

Postupy

Formy

motivaéna vstupna -motiva¢né | e
rozpravanie

expozi¢na - metdda priameho
prenosu poznatkov - monologic- |*
ka slovna ( rozpravanie, opis,
vysvetlovanie, prednaska )

fixacna - metoda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - Gistne opakovanie uéi-
va ziakom

diagnostické a klasifikacné - ist-
ne sktisanie

motivaéna vstupna - motivacny
rozhovor

motivacna priebezna - pochvala,
povzbudenie, kritika

exozi¢na - metdda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - ma-
nipulacia s predmetmi ( labora-
torna praca, pokus, hra, praca s
didaktickym zameranim, ... )

expozi¢na - metdda samostatnej
prace a uutodidaktické metody -
samostatna praca s knihou

expozi¢na - metdda samostatnej
prace a autodidaktické metddy
- samostatné Studium literatury,
encyklopédii, ...

fixa¢na - metoda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - pisomné opakovanie

fixana - metdda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - opakovanie s vyuzitim
ucebnice a inej literatura ( zame-
rané na porozumenie alebo zapa-
métanie textu )

diagnostické a klasifikacné - pi-
somné skusanie

analyticko - synteticky ( rozklad
na Casti a nasledné skladanie do
celku )

induktivny ( od konkrétneho ku
vSeobecnému )

deduktivny ( od vS§eobecného ku
konkrétnemu )

frontdlna na hodine
skupinova na hodine
individuélna na hodine

skupinova na vychadzke, exkur-
zii, vylete

Dialog

Samostatna praca ziakov
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Ucebné osnovy

Neziva priroda a skiumanie prirodnych javov (29)

Metody Postupy Formy

+ Fixacné metody

Literatira Pomécky

Rut DobiSova Adame-Ol'ga Kovacikova: Prirodoveda | Obrazky, makety, pokusy, vided a nducné filmy,
pre Stvrtakov vzdelavacie stranky na pripravu pracovnych
listov, materialov, testov pre Ziakov.

Prierezové témy

* Osobnostny a socialny rozvoj
Ziak ziskava poznatky o planéte na ktorej Zije, planétach slne¢nej sustavy a jednoduchych strojoch.

» Environmentalna vychova
Ziak nadobuda pozitivny vztah k prirode

* Al gramotnost’
Ziak vyuziva nastroje umelej inteligencie pri ziskavani a spracovani informacii o prirode, pri formulovani
otazok a hypotéz, rieSeni problémovych uloh a pri priprave jednoduchych projektov. Porovnava vystupy Al
s vlastnym pozorovanim, experimentom a doveryhodnymi zdrojmi, overuje ich spravnost’ a uci sa pouzivat’
Al bezpecne, zodpovedne a eticky.

Ucebné zdroje

Literatira Pomécky

Adame Dobisova R., Kovacikova O., Prirodoveda pre | Obrazky, makety, pokusy, vide4 a nducné filmy,
stvrtakov, pracovna ucebnica vzdelavacie stranky na pripravu pracovnych
listov, materialov, testov pre Ziakov.

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj

Respektovat’ rozne typy l'udi, ich nazory a pristupy k rieSeniu problémov. Nadobudnut zakl. prezentacné schop-
nosti a uplatnit’ ich pri prezentacii seba a svojej prace. Optimalne usmernovat vlastné spravanie a prejavovanie
emocii. Nadobudnut’ zakl. prezentacné zru¢nosti a uplatnit’ ich pri prezentacii seba a svojej prace. Osvojit’ si,
vy- uzivat’ a d’alej rozvijat’ zru¢nosti komunikacie a vzajomnej spoluprace. Porozumiet’ sebe aj ostatnym.
Vychova k manZelstvu a rodicovstvu

Uprednostiiovat’ zakl. principy zdravého zivotného $tylu a nerizikového spravania sa vo svojom zivote.

Environmentalna vychova

Rozpoznat’ hlavné charakteristiky réznych druhov zivotného prostredia. Poznat’ a vyberat’ konkrétne moznosti
smerujuce k ochrane a zlepseniu svojho Zivot. prostredia.

Medialna vychova

Osvojit’ si zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a tvorbu vlastnych medialnych produktov.
Regionalna vychova a 'udova kultura

Rozsirovat’ svoje znalosti o historickych, kulturnych a prirodnych hodnotach svojho regionu.

Ochrana Zivota a zdravia

Rozpoznat’ nebezpecné situacie ohrozujuce Zivot a zdravie.

Al gramotnost’
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Ucebné osnovy

Ziak vyuziva nastroje umelej inteligencie pri ziskavani a spracovani informacii o prirode, pri formulovani
otazok a hypotéz, rieSeni problémovych uloh a pri priprave jednoduchych projektov. Porovnava vystupy Al s
vlastnym pozorovanim, experimentom a déveryhodnymi zdrojmi, overuje ich spravnost’ a u¢i sa pouzivat’ Al
bezpecne, zodpovedne a eticky.
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Ucebné osnovy

Prvouka

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich uprav. Standardy predmetu st uvedené
v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii Statny vzdelavaci
program.

4. ro¢nik

povinny
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