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Vyucba fyziky sa spolu s biolégiou a chémiou podiela na rozvijani prirodovednej gramotnosti ziaka tak, aby
vyuzival nadobudnuté vedomosti, bol schopny klast’ otazky a na zéklade dokazov vyvodzoval zavery, ktoré vedi
k porozumeniu obsahu vyucby prirodnych vied.

Obsah vyucby fyziky je postaveny na overenej konstruktivistickej pedagogickej teorii, ktora kladie pri budovani
fyzikalnych poznatkov doraz na vlastnti Ziacku skusenost’ s fyzikalnymi javmi a objektmi. Umoziuju to Ziacke
pokusy, realne demonstracie, priame merania a ich spracovanie. Postupne sa ziak vedie k formalizacii pozndvaného
obsahu, pripadne k matematickym vzt'ahom a k zovSeobecneniam v podobe teoretickych pojmov. Aj ked’ ma
ucitel’ moznost prispdsobit’ si obsah vyucby vlastnym predstavam, tito koncepénit myslienku by mal zachovat'.

Prostrednictvom tvorby vybranych fyzikalnych (Casto aj prirodovednych) pojmov sa rozvijaji ziacke badatel'ské
sposobilosti, najma pozorovat’, merat’, experimentovat, spracovat’ namerané tidaje vo forme tabulick a grafov.
Sucastou tychto sposobilosti su aj manualne a technické zru€nosti ziaka, schopnost’ formulovat’ hypotézy, tvorit
zavery a zovSeobecnenia, interpretovat’ tdaje a opisat’ ich vzajomné vzt'ahy.

Proces fyzikalneho vzdelavania uprednostiiuje metddy a formy, ktoré sa podobajii prirodzenému postupu vedec-
kého poznavania. Vzhl'adom na vek ziakov je to najmé uz spomenuty empiricky postup, pre ktory je charakteris-
tické rieSenie problémov experimentalnou metédou aj s vyuzitim informa¢no-komunikac¢nych prostriedkov. Ak-
tivna Gcast’ ziaka sa zabezpecuje najmé rieSenim problémov a pracou v skupinach.

Ziak prostrednictvom fyzikalneho vzdelavania ziska vedomosti potrebné aj k osobnym rozhodnutiam v obéian-
skych a kultirnych zalezitostiach, ktoré stvisia s lokalnymi aj globalnymi problémami ako su zdravie, Zivotné
prostredie, technicky pokrok a podobne. Rovnako dolezité je, aby pochopil kultirne, spolo¢enské a historické
vplyvy na rozvoj vedy a techniky.

CIELE PREDMETU
Ziaci

* aplikuji empirické metddy prace — pozorovanie, experimentovanie, meranie a spracovanie nameranych hodnot
fyzikalnych veli¢in pri skimani fyzikalnych javov,

» vysvetluju vybrané fyzikalne javy v bezprostrednom okoli a navrhuju metddy overenia svojich vysvetlenti,
* prezentuju a obhajuju svoje postupy a tvrdenia logickou argumentaciou zaloZzenou na dékazoch,
* komunikuji verbalnou aj pisomnou formou, ovladaji symbolick, tabelarnu, graficki komunikaciu,

* aplikuju pri rieSeni fyzikalnych tloh a problémov znalost’ fyzikalnych pojmov, zdkonov, faktov, nadobudnuty
matematicky aparat aj odborné informacie ziskané z r6znych vhodnych informaénych zdrojov,

* rozliSuju spol'ahlivé informacie od nespolahlivych — kriticky myslia,
* rieSia problémy, v ktorych sa integruji poznatky z viacerych prirodovednych, pripadne humanitnych predmetov,

e rozumeju historickému vyvoju poznania vo fyzike ako vede a vplyvu technického vyvoja na rozvoj poznania
a spolocnosti,

* posudzuju uzitocnost’ vedeckych poznatkov a technickych vynalezov pre rozvoj spolo¢nosti a tiez problémy
spojené s ich vyuzitim pre ¢loveka a zivotné prostredie,

e pracuju v time, vedia kooperovat’ a diskutovat’, si zodpovedni za vysledky svojej prace a zverené pomocky,

« ziskaju zaujem o prirodu a svet techniky,
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» nadobudnu otvorenost’ k novym objavom vo fyzike a technike,

* ziskaju pozitivny vztah k ochrane svojho zdravia a zivotného prostredia.

6. roénik

Profilové kompetencie

pozna a uplatiiuje efektivne techniky u€enia sa a osvojovania si poznatkov

pouziva matematické postupy a vedomosti pri rieSeni praktickych problémov, je schopny aplikovat’ osvojené

matematické modely logického a priestorového myslenia

pouziva informacné a komunikacné technoldgie pre potreby ucenia sa a pre svoj zivot

vyhlada a vyuzije viaceré informécie a moznosti pri planovani uloh a rieSeni problémov s uplatnenim zasad

kritického myslenia

dokaze aplikovat’ osvojené poznatky a metody prirodnych vied vo svojom Zivote

uplatiuje osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu a komunikaciu v skupine

posudi svoje silné a slabé stranky s ohladom na svoje d’alSie vzdelavanie a budtice profesijné zaujmy

chéape dolezitost’ ochrany svojho zdravia a uprednostiiuje zakladné principy zdravého zivotného §tylu v kazdo-

dennom Zivote

Tematické celky

Skimanie vlastnosti kvapalin, plynov, tuhych latok a telies (31)

Klacové slova: vlastnosti kvapalin, Pascalov zakon,, kvapalné teleso,
meranie objemu, kalibracia, jednotky objemu, vlastnosti plynov,
stlacitel'nost’, tekutost’, rozpinavost, delitel'nost’, fyzikalna veli¢ina,

latka a teleso, hmotnost’, jednotky hmotnosti, dizka, odhad, jednotky
dizky, objem tuhych telies, uréenie objemu pravidelného a nepravidelného
telesa, rozdielne a spolo¢né vlastnosti kvapalin, plynov a tuhych telies.

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

opisat’ pozorované javy pri skumani vlastnosti 1a-
tok a telies

overit’ jednoduchym experimentom vybrané vlast-
nosti kvapalin, plynov a tuhych telies

rozliSit’ meratel’'né a nemeratel’'né vlastnosti latok a
telies

odmerat’ hmotnost’, dizku, objem telesa vhodne vy-
branym meradlom, spresiiovat’ merania opakova-
nim merania a vypocitanim priemeru z nameranych
hodnot

zaznamenat’ namerané udaje spravnym zapisom

prezentovat’ vysledky pozorovania a merania pred
spoluziakmi

rozlisit’ terminy fyzikalna veli¢ina, znacka fyzikal-
nej veli¢iny, jednotka, znacka jednotky

zostrojit’ graf linearnej zavislosti a zistit’ hodnoty z
grafu

vlastnosti kvapalin: nestlacite'nost’, tekutost’, deli-
telnost’

ucinky pdsobenia vonkajsej sily na hladinu kvapa-
liny v uzavretej nadobe, Pascalov zakon

vyuzitie vlastnosti kvapalin

meranie objemu kvapalného telesa odmernym val-
com, kalibracia

objem, znacka V, jednotky objemu ml, 1

vlastnosti plynov: stlacitel'nost’, tekutost’, rozpina-
vost’, delitel'nost’

vyuzitie vlastnosti plynov
tekutost’ ako spolocna vlastnost’ kvapalin a plynov

fyzikalna veli¢ina, znacka fyzikalnej veli¢iny, jed-
notka fyzikalnej veli¢iny, znacka jednotky
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Skumanie vlastnosti kvapalin, plynov, tuhych litok a telies (31)

Vykonové §tandardy

Obsahové Standardy

pouzit’ postup riesenia problémov: predpoklad —
experiment — potvrdenie/nepotvrdenie predpokladu

rozli8it’ terminy latka a teleso

porovnat’ a ur€it’ spolo¢né a rozdielne vlastnosti
kvapalin, plynov, tuhych latok a telies

vytvorit’ a prezentovat’ projekt primerany obsahu
vyucovania

latka a teleso, vlastnosti tuhych latok a telies: kreh-
kost, tvrdost’, pruznost’, delitel'nost’

meranie hmotnosti tuhych, kvapalnych a plynnych
telies

hmotnost’, znacka m, jednotky hmotnosti g, kg, t

odhad dizky, meradlo, stupnica meradla (najmensi
dielik, rozsah)

dizka, znacka d, jednotky diiky mm, cm, dm, m,
km

objem tuhych telies, jednotky objemu cm3, dm3,
m3, ur€enie objemu pravidelnych telies (kocka,
kvader) vypoctom, urcenie objemu nepravidelnych
telies pomocou odmerného valca

rozdielne a spoloc¢né vlastnosti kvapalin, plynov a
tuhych telies

Metody

Postupy

Formy

motivaéna vstupna -motivacné

rozpravanie vSeobecnému )

fixa¢na - metdda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - ustne opakovanie uci-
va Ziakom

konkrétnemu )

diagnostické a klasifikac¢né - st-
ne skuSanie

motivacna vstupna - problém
ako motivacia

motivacna vstupna - motivacny
rozhovor

motivacna vstupna - motivaéné
rozpravanie

motivacna priebezna -motivacna
vyzva

motivacna priebezna - aktualiza-
cia obsahu uciva

motivacnd priebezna - pochvala,
povzbudenie, kritika

expozi¢na - metodda priameho
prenosu poznatkov - dialogicka
slovna ( rozhovor, beseda, dra-
matizacia )

* induktivny ( od konkrétneho ku

» deduktivny ( od v§eobecného ku

frontalna na hodine

* skupinova na hodine

* individualna na hodine

* Demonstracné formy

* Samostatna praca ziakov

» Prezentacia
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Skiimanie vlastnosti kvapalin, plynov, tuhych litok a telies (31)

Metody Postupy Formy

expozicna - metdda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - de-
monstrac¢na ( demonstracia ob-
razu, filmu, pohybu, ¢innosti,
akusticka, ... )

expozi¢na - metdda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - po-
zorovanie ( javov, navodenych
situacii )

exozi¢na - metdda sprostredko-

vaného prenosu poznatkov - ma-
nipulacia s predmetmi ( labora-

torna praca, pokus, hra, praca s

didaktickym zameranim, ... )

expozicna - projektova metoda
expozicna - rieSenie problému

expozi¢na - metdda samostatnej
prace a uutodidaktické metody -
samostatna praca s knihou

expozicna - metdda samostatnej
prace a autodidaktické metody -
samostatna praca v laboratdriu

expozi¢na - metdda samostatnej
prace a autodidaktické metody
- samostatné Studium literatury,
encyklopédii, ...

expozi¢na - metdda samostatnej
prace a autodidaktické metody -
samostatné §tadium pomocou di-
daktickej techniky

fixacna - metdda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - metoda otdzok a od-
povedi

fixa¢na - metoda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - pisomné opakovanie

fixana - metdda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - opakovaci rozhovor

fixana - metdda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - opakovanie s vyuzitim
ucebnice a inej literatura ( zame-
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Skiimanie vlastnosti kvapalin, plynov, tuhych litok a telies (31)

Metody Postupy Formy
rané na porozumenie alebo zapa-
maétanie textu )

+ fixacna - metoda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - doméace ulohy

+ fixacnd - metéda opakovania a
precvicovania vedomostia spo-
sobilosti - laboratorna praca

+ fixacna - metoda opakovania a
precvi¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - film, ilustracia a dra-
matizacia

+ diagnostické a klasifikacné - pi-
somné skusanie

+ diagnostické a klasifikacné -
praktické skusanie

+ diagnostické a klasifika¢né - di-
daktické testy

+ diagnostické a klasifikacné - po-
zorovanie Ziaka

+ diagnostické a klasifika¢né - roz-
bor prac

« diagnostické a klasifikaéné -roz-
hovor

* Vykladovo-ilustrativna

* Vykladovo-problémova

* Heuristicka

* Vyskumna metoda

* Metoda praktického precvicova-
nia

* Nacvicné metody

» Néazorna ukazka - demonstracia

+ praktické cviCenie - precvicova-
nie

Literatira Pomdocky

V. Lapitkova, M. Mat'aSovska,

V. Koubek, . Morkova: Fyzika pre
6.ro¢nik ZS, EXPOL Pedagogika,
Bratislava 2010

M. Mat’asovska: Fyzikalny zosit pre

tabul’ky.

Kadicky, striekacky, spojené nadoby,
odmerny valec, vahy, dlzkové meradlo,
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Skiimanie vlastnosti kvapalin, plynov, tuhych litok a telies (31)

Literatara

Pomocky

. ro¢nik, MAPA Slovakia Plus

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj

Delenie uloh, zodpovednost’ za vypracovanie ulohy.

Environmentalna vychova

Nebezpecéné latky rézneho skupenstva v prirode.
Medialna vychova

Rozhlasova relacia ku Diu vody, Zeme.
Multikultarna vychova

Uplatnenie sa v skupine, podporovat’ interakciu s druhymi spoluziakmi, najmé slabs$imi a znevyhodnenymi.

Ochrana zivota a zdravia

Dodrziavat’ zasady bezpecnosti pri praci s pomockami zo skla, drotu, iné zdraviu nebezpecné latky.

Al gramotnost’

Vyuzivanie nastrojov umelej inteligencie pri vyhl'adavani, vysvetl'ovani a spracovani fyzikalnych
informacii. Rozvoj schopnosti formulovat’ jednoduché zadania (prompty), overovat’ spravnost’ vystupov Al,
porovnavat ich s vysledkami pozorovania, merania a experimentu a pouzivat’ Al bezpecne, zodpovedne a s
re$pektovanim autorskych prav a ochrany osobnych udajov.

Spravanie telies v kvapalinach a plynoch (33)

Plavajuce, vznasajuce sa, potapajice sa teleso. Hmotnost’, objem,
hustota, jednotky hustoty. Vytlateny objem kvapaliny potapajicimi sa a
plavajicimi telesami. Porovnanie hmotnosti telies plavajucich a
potapajucich sa s hmotnostou vytlacenej vody. Vplyv teploty na hustotu.
Spravanie sa telies vo vzduchu

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

riesit’ problémy postupom: formulovanie problému
— vyslovenie hypotézy — realizacia pokusov a me-
rani — spracovanie, posudenie a interpretovanie vy-
sledkov pokusov a merani

prezentovat’ vysledky pozorovania a merania pred
spoluziakmi

urcit’ hustotu tuhych telies a kvapalin z nameranych
hodn6t ich hmotnosti a objemu

zostrojit’ graf zavislosti hmotnosti od objemu pre
telesa z homogénnej latky

vyhladat’ hodnoty hustoty latok v tabul’kach
rieSit’ ulohy s vyuzitim vztahu pre vypocet hustoty

vysvetlit’ vybrané javy spravania sa telies v kvapa-
linach a plynoch pomocou hustoty

vytvorit’ a prezentovat’ projekt, v ktorom tvorivo
vyuzije ziskané poznatky

plavajice, vznasajlice a potapajuce sa telesa vo vo-
de, meranie ich hmotnosti a objemu

hustota, znacka p, jednotka hustoty g/cm3, vztah p
=m/V

vztah medzi objemom a hmotnost'ou telies zhoto-
venych z rovnakej latky

hustota kvapalin

vytlaceny objem kvapaliny plavajicimi telesami a
potapajicimi sa telesami

porovnanie hmotnosti telies plavajicich v kvapali-
ne s hmotnostou telesami vytlacenej kvapaliny

porovnanie hmotnosti potapajicich sa telies s
hmotnost'ou telesami vytlacenej kvapaliny

vplyv teploty na hustotu

spravanie sa telies (bubliniek) vo vzduchu a v ply-
ne s vaésou hustotou ako ma vzduch

hustota plynov
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Spravanie telies v kvapalinach a plynoch (33)

Metody Postupy Formy
+ fixacna - metdda opakovania a |+ analyticko - synteticky ( rozklad |+ frontalna na hodine
precvi¢ovania vedomostia spo- na Casti a nasledné skladanie do . .
sobilosti - laboratorna praca celku ) * skupinova na hodine

« diagnostické a klasifikatné - pi- |+ induktivny ( od konkrétneho ku |* individudlna na hodine
somné sktsanie vSeobecnému )

* skupinova na vychadzke, exkur-
deduktivny ( od vieobecného ku | zil, vylete

* diagnostické a klasifikacné -

praktické skusanie konkrétnemu )
» Vyklad
* diagnostické a klasifikacné - di- o
daktické testy » Demonstracné formy
* Dialog

+ diagnostické a klasifikacné - po-

zorovanie ziaka L.
» Samostatna praca ziakov

+ diagnostické a klasifikaéné - roz-

; * Prezentacia
bor prac

+ diagnostické a klasifikacné -roz-
hovor

* Vykladovo-ilustrativna
* Vykladovo-problémova
* Heuristicka

* Vyskumna metoda

* Metdda praktického precvicova-
nia

* Nacvi¢né metddy

e Nazorna ukazka - demonstracia

Literatira Pomdocky
V.Lapitkova, M.Mat'asovska, V. Koubek, L. Morkova: |Rdzne telesa, kvapaliny, odmerné valce, vahy, teplo-
Fyzika pre 6. roénik ZS mery,plyny inej hustoty ako vzduch.
M.Matasovska: Pracovny zosit fyzika 6. ro¢nik www.planetavedomosti.sk
Encyklopédie, Casopisecka literatiira, interaktivna tabul’a, pocitace
tabul’ky

Prierezové témy

* Osobnostny a socialny rozvoj
Delit’ si ulohy, niest’ zodpovednost’.

* Environmentalna vychova
Ropné havarie, hustota ropy, vody, vtactvo.

* Multikultirna vychova
Schopnost kooperovat’ v skupine.

* Al gramotnost’
Vyuzivanie nastrojov umelej inteligencie pri vyhl'adavani, vysvetlovani a spracovani fyzikalnych
informécii. Rozvoj schopnosti formulovat’ jednoduché zadania (prompty), overovat’ spravnost’ vystupov Al,
porovnavat’ ich s vysledkami pozorovania, merania a experimentu a pouzivat’ Al bezpe¢ne, zodpovedne a s
reSpektovanim autorskych prav a ochrany osobnych tidajov.
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Spravanie telies v kvapalinach a plynoch (33)

Prierezové témy

* Ochrana Zivota a zdravia

Pouzitie ochrannych pomécok pri praci s rozlicnymi kvapalinami.

Casticové zloZenie latok. Atém, molekula. (2)

Kracové slova: atom, molekula, mikrocastice proton, elektron, neutron,

pohyb castic v latkach rozlicnych skupenstiev.

Vykonové §tandardy

Obsahové Standardy

+ - opisat’ zdkladnl stavebnu Casticu latok
* - atom
- opisat’ stavbu a zloZenie atdbmu

« -ziskat’ informéacie o mikrocasticiach proton, elek-
tréon, neutréon

» - rozlisit’ atdbm a molekulu

+ - porovnat’ pohyb Castic v tuhej latke, v kvapaline a
v plynoch

» zakladna stavebna Castica latok atom
* stavba a zlozenie atomu

» mikrocastice v atbme

* molekula

+ pohyb ¢astic v jednotlivych skupenstvach

Metody

Postupy

Formy

* motivacna vstupna -motivacné
rozpravanie

celku )

* expozicna - metdda priameho
prenosu poznatkov - monologic- |
ka slovna ( rozpravanie, opis,
vysvetl'ovanie, prednaska )

+ fixacna - metoda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - ustne opakovanie uci-
va Ziakom

+ diagnostické a klasifikacné - ust-
ne skuSanie

+ diagnostické a klasifikacné - di-
daktické testy

* Reproduktivna

+ praktické cvicenie - precviova-
nie

analyticko - synteticky ( rozklad |*
na Casti a nasledné skladanie do

deduktivny ( od vSeobecného ku
konkrétnemu )

frontalna na hodine
* Vyklad
 Dial6g

» Prezentacia

Literatura

Pomdcky

J. Janovi¢, R. Kolarova, A. Cerna:
Fyzika pre 6.ro¢nik ZS

SPN, Bratislava 2002
Encyklopédie, tabul’ky, Casopisy.

www.planetavedomosti.iedu.sk
modely atémov a molekul
interaktivna tabul’a, internet, pocitace

Prierezové témy

* Osobnostny a socialny rozvoj
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Casticové zloZenie latok. Atém, molekula. (2)

Prierezové témy

Delit’ si tlohy, niest’ zodpovednost’.
+ Environmentéalna vychova

Jadrova energia, radioaktivne latky.
* Medialna vychova
* Ochrana Zivota a zdravia

* Al gramotnost

Radioaktivne latky v zdravotnictve, ochrana pred radioaktivnym Ziarenim.

Vyuzivanie nastrojov umelej inteligencie pri vyhl'adavani, vysvetlovani a spracovani fyzikalnych
informacii. Rozvoj schopnosti formulovat’ jednoduché zadania (prompty), overovat’ spravnost’ vystupov Al,
porovnévat ich s vysledkami pozorovania, merania a experimentu a pouzivat’ Al bezpecne, zodpovedne a s
reSpektovanim autorskych prav a ochrany osobnych udajov.

Ucebné zdroje

Literatara

Pomocky

V.Lapitkova,V. Mat'asovska, V.Koubek,

. Morkova: Fyzika pre 6. roénik ZS
M.Matasovska: Fyzikalny zosit pre 6.ro¢nik
J. Janovi¢, R. Kolarova, A. Cerna:

Fyzika pre 6.roénik ZS

SPN, Bratislava 2002

Encyklopédie, tabul’ky, ¢asopisy.

Kadicky, striekacky, spojené nadoby,

odmerny valec, vahy, dizkové meradlo,

tabul’ky. Rozne telesd, kvapaliny, odmerné valce, va-
hy, teplomery,plyny inej hustoty ako vzduch.
www.planetavedomosti.sk

interaktivna tabul’a, pocitace

7. roénik

Profilové kompetencie

* pozna a uplatiuje efektivne techniky ucenia sa a osvojovania si poznatkov

* vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj ustnou formou

* pouziva matematické postupy a vedomosti pri rieSeni praktickych problémov, je schopny aplikovat’ osvojené
matematické modely logického a priestorového myslenia

* pouziva informac¢né a komunika¢né technoldgie pre potreby ucenia sa a pre svoj zivot

» vyhlada a vyuzije viaceré informacie a moznosti pri planovani tloh a rieSeni problémov s uplatnenim zasad

kritického myslenia

» dokéaze aplikovat’ osvojené poznatky a metddy prirodnych vied vo svojom zivote

* uplatituje osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu a komunikaciu v skupine

 chape dolezitost’ ochrany svojho zdravia a uprednostiiuje zakladné principy zdravého Zivotného $tylu v kazdo-

dennom Zivote

Tematické celky

Teplota. Skimanie premien skupenstva latok (17)

meranie teploty, kalibracia teplomera, teplota (znacka, jednotka teploty), vyparovanie, var, kondenzacia, tope-
nie, tuhnutie, graf zavislosti teploty od ¢asu pri topeni, tuhnuti, vare vody

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

* opisat’ pozorované javy pri skimani premien sku-
penstva latok

e navrhnit’ k meraniam tabulku

* meranie teploty, modelovanie zostrojenia Celsiov-
ho teplomera, kalibracia teplomera

* teplota, znacka t, jednotka teploty oC



http://www.planetavedomosti.sk/

Uc€ebné osnovy

Teplota. Skimanie premien skupenstva latok (17)

Vykonové §tandardy

Obsahové Standardy

zaznamenat’ Casovy priebeh teploty pri premena-
ch skupenstva latok do tabul’ky a grafu, analyzovat’
z4znamy z merani

objavit’ z vysledkov experimentu faktory ovplyv-
flujuce vyparovanie (pociatocna teplota, velkost’

vol'ného povrchu kvapaliny, prudenie vzduchu)

objavit z vysledkov experimentu rozdiel medzi vy-
parovanim a varom, charakteristiky varu

modelovat’ experimentom zostrojenie teplomera,
vznik dazd’a

vyhl'adat’ hodnoty teploty varu, teploty topenia (tu-
hnutia) latok v tabul’kach

zrealizovat’ a vyhodnotit’ meteorologické pozoro-
vania a merania

prezentovat’ vysledky aktivit pred spoluziakmi

meranie casu, meranie teploty v priebehu Casu, graf
zavislosti teploty od ¢asu, vyuzitie PC pri zostrojo-
vani grafov

Cas, znacka t, jednotky Casu s, min, h

premena kvapaliny na plyn, vyparovanie, podmien-
ky vyparovania, vlhkomer

var, teplota varu, graf zavislosti teploty od ¢asu pri
vare vody, tlak vzduchu a teplota varu

premena vodnej pary na vodu, kondenzacia, teplota
rosného bodu destilacia, modelovanie dazd’a

premena tuhej latky na kvapalnu, kvapalnej latky
na tuhtl, topenie a tuhnutie, teplota topenia a tuhnu-
tia pre krystalické a amorfné latky, graf zavislosti
teploty od Casu pri topeni a tuhnuti

meteorologické pozorovania

Metody

Postupy

Formy

motivaéna vstupna -motivacné
rozpravanie

expozi¢na - metéda priameho
prenosu poznatkov - monologic-
ka slovna ( rozpravanie, opis,
vysvetlovanie, prednaska )

fixacna - metdda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - ustne opakovanie uci-
va ziakom

diagnostické a klasifikac¢né - st-
ne skuSanie

motivacna vstupna - problém
ako motivacia

motivacna vstupna - motivacny
rozhovor

motivacna vstupna - motivacné
rozpravanie

motivacnd priebezna -motivacna
vyzva
motivacna priebezna - pochvala,

povzbudenie, kritika

expozi¢na - metdda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - de-
monstraéna ( demonstracia ob-

komplexny bez rozkladania ( pri
jednoduchych témach a uloha-
ch)

analyticko - synteticky ( rozklad
na Casti a nasledné skladanie do
celku )

induktivny ( od konkrétneho ku
vSeobecnému )

deduktivny ( od vSeobecného ku
konkrétnemu )

frontalna na hodine
skupinova na hodine
individualna na hodine
Vyklad

Demonstracné formy
Dialog

Samostatna praca ziakov

Prezentacia
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Uc€ebné osnovy

Teplota. Skimanie premien skupenstva latok (17)

Metody Postupy Formy

razu, filmu, pohybu, ¢innosti,
akusticka, ... )

expozicna - metodda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - po-
zorovanie ( javov, navodenych
situdcii )

exozi¢na - metoda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - ma-
nipuléacia s predmetmi ( labora-
torna praca, pokus, hra, praca s
didaktickym zameranim, ... )

expozi¢na - projektova metoda
expozi¢na - rieSenie problému

expozi¢na - metoda samostatnej
prace a autodidaktické metody -
samostatna praca v laboratdriu

expozicna - metdéda samostatnej
prace a autodidaktické metody -
samostatné §tadium pomocou di-
daktickej techniky

fixacna - metdda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - metoda otdzok a od-
povedi

fixacna - metdda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - pisomné opakovanie

fixacna - metoda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - opakovaci rozhovor

fixacna - metoda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - doméace ulohy

fixa¢na - metodda opakovania a
precvicovania vedomostia spo-
sobilosti - laboratérna praca

diagnostické a klasifikacné - pi-
somné skusanie

diagnostické a klasifika¢né -
praktické skuSanie

Vykladovo-problémova

Heuristicka

11




Uc€ebné osnovy

Teplota. Skimanie premien skupenstva latok (17)

Metody Postupy Formy

* Vyskumna metoda

* Metoda praktického precvi¢ova-
nia

+ Fixacné metody

» Nazorna ukazka - demonstracia

Literatira Pomdocky

Lapitkova, V. akol.: Fyzika pre 7. ro¢nik zakladnej teplomer, stopky, pocita¢, kadicky, varna kanvica, sto-
Skoly a 2. ro¢nik gymnazia s osemrocnym $tidiom.  |jan, voda, I'ad, banka, kahan, fyzikalno chemické — ta-
Didaktis, 2010 bulky

Prierezové témy

* Osobnostny a socialny rozvoj
delit si ulohy,dobré medzil'udské vztahy,vzdjomne komunikovat a spolupracovat’, zvladnut’ vlastné sprava-
nie, niest’ zodpovednost’

+ Environmentalna vychova
vnimat’ a citlivo pristupovat’ k prirode, chranit’ zivotné prostredie, vodu, pédu,ovzdusie.

* Medialna vychova
ziak vie obhajit’ svoj ndzor, argumentovat’, diskutovat’ , vie prijimat’ medialne informacie,rozliSovat’ objek-
tivne od menej objektivnych

* Multikultarna vychova
ziak uvazuje o vzt'ahu ¢loveka k Zivotnému prostrediu, je tolerantny k odlisnym zivotnym §tylom, vie pre-
pojit’ poznatky z inych predmetov

* Ochrana Zivota a zdravia
dodrziavanie zasad bezpec¢nosti v triede, pouzivanie ochrannych pomdcok

* Al gramotnost’
Vyuzivanie nastrojov umelej inteligencie pri vyhl'adavani, vysvetl'ovani a spracovani fyzikalnych
informacii. Rozvoj schopnosti formulovat’ jednoduché zadania (prompty), overovat’ spravnost’ vystupov Al,
porovnavat ich s vysledkami pozorovania, merania a experimentu a pouzivat’ Al bezpecne, zodpovedne a s
reSpektovanim autorskych prav a ochrany osobnych tidajov.

Teplo (16)

pojem teplo (znacka, jednotka, vzt'ah pre vypocet tepla), teplo a pohyb Castic, Sirenie tepla vedenim, pradenim
a ziarenim, tepelné vodice a tepelné izolanty, kalorimeter, odovzdéavanie a prijimanie tepla telesom, vymena
tepla medzi horticou a studenou vodou, odovzdavanie tepla horticimi kovmi vode, tepelna rovnovaha, hmot-
nostna tepelna kapacita, teplo a premeny skupenstva, energeticka hodnota potravin

Vykonové Standardy Obsahové Standardy
* opisat’ historicky pristup k chapaniu pojmu teplo * historické aspekty chapania pojmu teplo, starSia
jednotka tepla cal
* overit experimentom fyzikalnu vlastnost’ latok —
tepelna vodivost’ + teplo a pohyb castic latky, teplota
* opisat’ Sirenie tepla vedenim, pradenim, Ziarenim * Sirenie tepla vedenim, pridenim a Ziarenim

* opisat’ vyuzitie tepelnych vodicov a tepelnych izo- | * tepelné vodice a tepelné izolanty

lantov v praxi
* odovzdavanie a prijimanie tepla telesom, kalorime-
* dodrzat podmienky experimentu ter

12




Uc€ebné osnovy

Teplo (16)

Vykonové §tandardy

Obsahové Standardy

odhadnut’ vyslednu teplotu pri vymene tepla medzi
hortcou a studenou vodou

overit experimentom odovzdéavanie tepla kovmi
vode

objavit z vysledkov experimentu faktory ovplyv-
nujuce velkost’ prijatého a odovzdaného tepla

vyhladat hodnoty hmotnostnej tepelnej kapacity
latok v tabulkach

riesit’ ulohy s vyuzitim vzt'ahu pre vypocet tepla

overit’ postup stanovenia energetickej hodnoty po-
travin (napriklad spalovanim)

ziskat’ informacie o energetickej hodnote potravin

posudit’ negativne vplyvy spalovacich motorov
na zivotné prostredie a spdsoby eliminacie tychto
vplyvov

vysledna teplota pri vymene tepla medzi horticou a
studenou vodou

vysledna teplota pri odovzdavani tepla horucimi
kovmi (Cu, Al, Fe) vode, rozdiel dvoch teplot (At)

tepelna rovnovaha

hmotnostna tepelna kapacita, znacka c, jednotka J/
kgoC

teplo, znacka Q, jednotka tepla J, vztah Q=c - m -
At

teplo a premeny skupenstva

energetickd hodnota potravin

Metody

Postupy

Formy

motivacna vstupna -motivacné |
rozpravanie
ch)
expozi¢na - metdda priameho
prenosu poznatkov - monologic-
ka slovna ( rozpravanie, opis,
vysvetlovanie, prednaska )

celku)

diagnostické a klasifikacné - Gst-

ne skusanie vSeobecnému

motivacna vstupna - problém
ako motivacia

motivacna vstupna - motivacny
rozhovor

motivaéna vstupna - motivaéné
rozpravanie

motivacna priebezna - pochvala,
povzbudenie, kritika

expozi¢na - metodda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - de-
monstraéna ( demonstracia ob-
razu, filmu, pohybu, ¢innosti,
akusticka, ... )

expozi¢na - metodda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - po-
zorovanie ( javov, navodenych
situdcii )

komplexny bez rozkladania (pri |*
jednoduchych témach a uloha-

analyticko - synteticky ( rozklad
na Casti a nasledné skladanie do

induktivny ( od konkrétneho ku

)

deduktivny ( od vSeobecného ku
konkrétnemu )

frontalna na hodine

* skupinova na hodine

* individualna na hodine

* Vyklad

* Demonstrac¢né formy
 Dialog

* Samostatna praca ziakov

» Prezentacia

13




Uc€ebné osnovy

Teplo (16)

Metody Postupy Formy

+ exozifna - metoda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - ma-
nipulécia s predmetmi ( labora-
torna praca, pokus, hra, praca s
didaktickym zameranim, ... )

* expozicna - projektova metoda
* expozicna - rieSenie problému

* expozitna - metdda samostatnej
prace a autodidaktické metody -
samostatna praca v laboratdriu

+ fixacna - metoda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - opakovaci rozhovor

+ fixacnda - metoda opakovania a
precvi¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - domace tulohy

+ fixacna - metoda opakovania a
precvi¢ovania vedomostia spo-
sobilosti - laboratorna praca

+ diagnostické a klasifikacné - pi-
somné sktsanie

+ diagnostické a klasifikacné -
praktické skusanie

* Vykladovo-ilustrativna
* Vykladovo-problémova
* Heuristicka

* Vyskumna metoda

* Metdda praktického precvicova-
nia

+ Fixacné metody

« Nazorna ukazka - demonstracia

Literatara Pomdcky

Lapitkova, V. akol.: Fyzika pre 7. ro¢nik zékladne;j teplomer, kalorimeter, kovové valceky, varna kanvica,
skoly a 2. ro¢nik gymnazia s osemro¢nym Stidiom. voda, fyzikalno-chemické tabul'ky
Didaktis, 2010

Prierezové témy

* Osobnostny a socialny rozvoj
- delit’ si ulohy,dobré medziludské vztahy,vzajomne komunikovat’ a spolupracovat, zvladnut’ vlastné spra-
vanie, niest’ zodpovednost’

14




Uc€ebné osnovy

Teplo (16)

Prierezové témy

+ Environmentéalna vychova
vnimat’ a citlivo pristupovat k prirode, chrénit’ Zivotné prostredie, vodu, podu,ovzdusie

* Medialna vychova
ziak vie obhajit’ svoj nazor, argumentovat, diskutovat’ , vie prijimat’ medialne informacie,rozlisovat’ objek-
tivne od menej objektivnych

* Multikultirna vychova
ziak uvazuje o vzt'ahu ¢loveka k zZivotnému prostrediu, je tolerantny k odlisSnym zivotnym $tylom, vie pre-
pojit’ poznatky z inych predmetov

* Ochrana Zivota a zdravia
dodrziavanie zasad bezpecnosti v triede, pouzivanie ochrannych pomécok

* Al gramotnost’
Vyuzivanie nastrojov umelej inteligencie pri vyhl'adavani, vysvetl'ovani a spracovani fyzikalnych
informacii. Rozvoj schopnosti formulovat’ jednoduché zadania (prompty), overovat’ spravnost’ vystupov Al,
porovnavat ich s vysledkami pozorovania, merania a experimentu a pouzivat’ Al bezpecne, zodpovedne a s
reSpektovanim autorskych prav a ochrany osobnych udajov.

Ucebné zdroje

Literatara Pomdocky
Lapitkova, V. a kol.: Fyzika pre 7. ro¢nik zékladnej teplomer, kalorimeter, kovové valceky, varna kanvica,
Skoly a 2. ro¢nik gymndzia s osemro¢nym $tudiom. stopky, pocitaé, kadi¢ky, stojan, voda, l'ad, banka, ka-
Didaktis, 2010 han, fyzikalno chemické — tabulky

8. roénik

Profilové kompetencie
* pozna a uplatiuje efektivne techniky ucenia sa a osvojovania si poznatkov
* vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj ustnou formou

* pouziva matematické postupy a vedomosti pri rieSeni praktickych problémov, je schopny aplikovat’ osvojené
matematické modely logického a priestorového myslenia

» pouziva informac¢né a komunika¢né technoldgie pre potreby ucenia sa a pre svoj zivot

» vyhlada a vyuzije viaceré informacie a moznosti pri planovani tloh a rieSeni problémov s uplatnenim zasad
kritického myslenia

» dokéaze aplikovat’ osvojené poznatky a metddy prirodnych vied vo svojom zivote
* uplatituje osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu a komunikaciu v skupine
* posudi svoje silné a slabé stranky s ohl'adom na svoje d’alSie vzdelavanie a buduce profesijné zaujmy

* ma predpoklady stat’ sa aktivnym ob¢anom v narodnom i globalnom kontexte

Tematické celky

Svetlo (33)

Svetelnd energia a jej premena na teplo,vypocet tepla, svetelny 14¢, rovnobezné a rozbiehavé Sirenie. Zdroj
svetla, dokazy priamociareho Sirenia svetla. Odrazené, prepustené a absorbované svetlo, rozklad svetla na far-
by, absorbovanie a odraz farieb spektra. Fotosyntéza. Skladanie farebnych li¢ov. Zakon odrazu. Lom svetla,
duha. SoSovky, zobrazenie $oSovkami. Optické pristroje- lupa, fotoaparat. Chyby oka, okuliare. Svetelné zne-
Cistenie.

15



Uc€ebné osnovy

Svetlo (33)

Vykonové §tandardy

Obsahové Standardy

overit experimentom premenu svetla na teplo a vy-
pocitat’ vzniknuté teplo

porovnat’ zdroje svetla — Slnko a ziarovku z hl'adis-
ka §irenia svetelnych luc¢ov

overit’ experimentom priamociare §irenie svetla

rozlisit’ terminy — odrazené, prepustené a absorbo-
vané svetlo

overit’ experimentom rozklad svetla na spektrum

overit’ experimentom skladanie farebnych svetelny-
ch lucov

navrhnuat’ a zrealizovat’ experiment na dokaz plat-
nosti zakona odrazu svetla

overit’ experimentom lom svetla

znazornit’ obraz predmetu vytvoreny spojkou a
rozptylkou

vysvetlit’ princip pouzitia okuliarov pri korekcii
chyb oka

urcit’ aplikacie zakladnych zakonov optiky v tech-
nickej praxi

tvorit’ nové informacie z pozorovani a zovSeobec-
nit’ zavery

vytvorit’ a prezentovat’ projekt, v ktorom tvorivo
vyuzije ziskané informécie a spravne cituje zdroje
informacii

svetelna energia a jej premena na teplo, vypocet
tepla

svetelny lu¢, rovnobezné a rozbiehavé svetelné la-
ce

zdroj svetla, Slnko a ziarovka ako zdroje svetla
dokazy priamociareho Sirenia svetla

odrazené, prepustené a absorbované svetlo, rozklad
svetla, farby spektra

absorbovanie a odraz farieb spektra povrchmi roz-
nej farby, svetlo a fotosyntéza

skladanie farebnych svetelnych lacov
odraz svetla, zakon odrazu

lom svetla, vznik dihy

zobrazovanie SoSovkami

optické pristroje — lupa, fotoaparat
chyby oka, okuliare

svetelné znedistenie

Metody

Postupy

Formy

motivacéna vstupna -motivacné |+ komplexny bez rozkladania (pri |* frontalna na hodine

rozpravanie
ch)
expozi¢na - metdda priameho
prenosu poznatkov - monologic-
ka slovna ( rozpravanie, opis,
vysvetl'ovanie, prednaska )

celku)

fixa¢na - metdda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - tstne opakovanie uci-
va Ziakom

diagnostické a klasifikacné - Gist-
ne skusanie

motivacna vstupna - problém
ako motivacia

jednoduchych témach a tloha-

analyticko - synteticky ( rozklad
na Casti a nasledné skladanie do

induktivny ( od konkrétneho ku
vS§eobecnému )

 deduktivny ( od v§eobecného ku
konkrétnemu )

* skupinova na hodine
* individualna na hodine

* skupinova na vychadzke, exkur-
zii, vylete

* individualna na vychadzke, ex-
kurzii, vylete

» Vyklad
» Demonstracné formy
+ Dialég

» Samostatnd praca ziakov
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Uc€ebné osnovy

Svetlo (33)

Metody

Postupy

Formy

motivacna vstupna - motivacny
rozhovor

motivacna vstupna - motivacné
rozpravanie

motivacna priebezna - pochvala ,
povzbudenie, kritika

expozicna - metdda priameho
prenosu poznatkov - dialogicka
slovna ( rozhovor, beseda, dra-
matizacia )

expozicna - metoda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - de-
monstra¢na ( demonstracia ob-
razu, filmu, pohybu, ¢innosti,
akusticka, ... )

exozi¢na - metdda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - ma-
nipulacia s predmetmi ( labora-
torna praca, pokus, hra, praca s
didaktickym zameranim, ... )

expozicna - rieSenie problému

expozi¢na - metdoda samostatnej
prace a uutodidaktické metody -
samostatna praca s knihou

expozi€na - metdda samostatne;j
prace a autodidaktické metody -
samostatna praca v laboratdriu

expozicna - metdda samostatnej
prace a autodidaktické metddy
- samostatné Studium literatury,
encyklopédii, ...

fixacna - metdda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - metdda otazok a od-
povedi

fixana - metdda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - pisomné opakovanie

fixana - metdda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - opakovaci rozhovor

fixana - metdda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - opakovanie s vyuzitim

Prezentacia

17




Uc€ebné osnovy

Svetlo (33)
Metody Postupy Formy
ucebnice a inej literatira ( zame-
rané na porozumenie alebo zapa-
mitanie textu )
+ fixacna - metoda opakovania a
precvi¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - domace ulohy
+ fixacnd - metéda opakovania a
precvicovania vedomostia spo-
sobilosti - laboratorna praca
+ diagnostické a klasifikacné - pi-
somné sktsanie
+ diagnostické a klasifikacné -
praktické skusanie
+ diagnostické a klasifikacné - di-
daktické testy
+ diagnostické a klasifikaéné -roz-
hovor
* Vykladovo-ilustrativna
* Reproduktivna
* Vykladovo-problémova
* Heuristicka
* Vyskumna metoda
* praktické cvicenie - precvicova-
nie
Literatara Pomdocky

V. Lapitkové, V. Koubek, L. Morkova: Fyzikapre 8. | Suprava pre optiku
roénik ZS
Pracovny zosit Fyzika8, Mapa Slovakia

Prierezové témy

» Osobnostny a socialny rozvoj
Delit si ulohy, niest’ zodpovednost
* Environmentalna vychova
* Medialna vychova
Slnecné Ziarenie a jeho vplyv na zivot na Zemi.
* Ochrana zivota a zdravia
Pouzivanie ochrannych pomé&cok

+ Al gramotnost’
Vyuzivanie nastrojov umelej inteligencie pri vyhl'adavani, vysvetl'ovani a spracovani fyzikalnych
informacii. Rozvoj schopnosti formulovat’ jednoduché zadania (prompty), overovat’ spravnost’ vystupov Al,
porovnavat ich s vysledkami pozorovania, merania a experimentu a pouzivat’ Al bezpecne, zodpovedne a s
respektovanim autorskych prav a ochrany osobnych tidajov.
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Uc€ebné osnovy

Sila a pohyb. Praca. Energia (33)

Vzajomné posobenie telies, znacka F, zakladna a vedlajsie jednotky. Gravitacna sila, vypocet, gravitacné
zrychlenie. Meranie sily, silomer, kalibracia.skladanie sil, rovnovéha sil, ota¢avé Gginky sily. Tazisko telesa.
Tlakova sila, tlak, jednotky tlaku. Hydrostaticky a atmosféricky tlak.Trenie, trecia sila, meranie.Pohyb telesa,
rovnomerny a nerovnomerny pohyb. Rychlost’, draha, ¢as rovnomerného pohybu. Vypocet, jednotky. Priemer-
na rychlost’ nerovnomerného pohybu. Grafické znazornenie rychlosti a drahy od ¢asu. Mechanicka praca, vy-
kon- definicia, vzorec, jednotky. Pohybova a polohova energia, vzajomna premena energie- zakon zachovania

mechanickej energie.

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

+ vysvetlit silu ako mieru vzajomného pdsobenia te-
lies

» odmerat silu vhodne vybranym silomerom, urcit’
jeho rozsah a chybu merania

+ znazornit’ sily v konkrétnej situacii a urcit’ telesa,
na ktor¢ tieto sily posobia

« skladat sily posobiace na teleso v jednej priamke
* objavit’ praktickou ¢innost'ou rovnovahu na pake

« urcit’ tazisko vybranych telies a chapat’ jeho vy-
znam

* rozlisit’ terminy tlakova sila a tlak
* riesit’ ulohy s vyuzitim vztahu pre vypocet tlaku

+ riesit’ ulohy s vyuzitim vzt'ahu pre vypocet hydro-
statického tlaku

+ analyzovat’ situacie, v ktorych sa prejavuju ucinky
trenia

+ zmerat silomerom velkost’ trecej sily vo vybranych
situaciach

* zostrojit’ graf zavislosti drahy od ¢asu pre rovno-
merny pohyb

* zostrojit’ graf zavislosti rychlosti od ¢asu pre rov-
nomerny pohyb

+ zistit’ hodnoty (rychlost, ¢as, draha) z grafu, inter-
pretovat’ grafické zavislosti rychlosti od ¢asu a dra-
hy od ¢asu pre rozne pohyby

* riesit’ ulohy s vyuzitim vztahov pre rovhomerny
pohyb

+ riesit ulohy s vyuzitim vztahu pre vypocet mecha-
nickej prace

* vysvetlit na prikladoch vzt'ah medzi mechanickou
pracou a teplom, medzi mechanickou pracou a po-
lohovou alebo pohybovou energiou telesa

vzajomné posobenie telies, sila, znacka F, jednotka
sily N

gravitacna sila, znacka Fg, vztah na vypocet sily,
ktorou Zem pritahuje telesa pri svojom povrchu Fg
= g . m, gravitatné zrychlenie, znacka g, gravitacné

pole

meranie sily, silomer, kalibrécia silomera, chyba
merania

skladanie sil, rovnovaha sil, ota¢avé ucinky sily
tazisko telesa a jeho uréenie

tlakova sila, tlak, znacka p, jednotky tlaku Pa, hPa,
kPa, MPa, vztahp=F /S

hydrostaticky tlak, znacka ph, vztahph=h - pk - g

atmosféricky tlak, barometer, normalny atmosféric-
ky tlak

trenie, trecia sila, meranie vel'kosti trecej sily
pohyb telesa, pohyb rovnomerny a nerovnomerny

rychlost rovnomerného pohybu, znacka v, jednotky
rychlosti m/s, km/h, km/s; vztah v =s/ t, priemer-
na rychlost’ vp

draha rovnomerného pohybu, znacka s, vztah s =v
-t

grafické znazornenie rychlosti a drahy pohybu v
case

mechanicka praca, znacka W, jednotka prace J,
vztah W=F - s

vykon, znacka P, jednotky vykonu W, kW, MW

pohybové energia telesa, znacka Ek, jednotky po-
hybovej energie J, kJ, MJ

polohova energia telesa, znacka Ep, jednotky polo-
hovej energie J, kJ, MJ, vztahEp=m - g - h

vzéajomna premena pohybovej a polohovej energie
telesa, zdkon zachovania mechanickej energie
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Uc€ebné osnovy

Sila a pohyb. Praca. Energia (33)

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

vysvetlit’ na jednoduchych priklado

premenu foriem energie a zdkon zachovania ener-

gie

vytvorit’ a prezentovat’ projekt, v kt

vyuzije ziskané informacie a spravne cituje zdroje

informacii

ch vzéjomni

orom tvorivo

+ energia v prirode

Metody

Postupy

Formy

motivaéna vstupna -motiva¢né | e
rozpravanie

expozi¢na - metdda priameho
prenosu poznatkov - monologic- |*
ka slovna ( rozpravanie, opis,
vysvetlovanie, prednaska )

fixacna - metoda opakovaniaa |*
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - Gstne opakovanie uéi-
va ziakom

diagnostické a klasifikacné - ist-
ne sktisanie

motivaéna vstupna - problém
ako motivacia

motivac¢na vstupna - motivacny
rozhovor

motivaéna vstupna - motivaéné
rozpravanie

motivacna priebezna -motivacna
vyzva

motivaéna priebezna - aktualiza-
cia obsahu uciva

motivaéna priebezna - pochvala ,
povzbudenie, kritika

expozi¢na - metdda priameho
prenosu poznatkov - dialogicka
slovna ( rozhovor, beseda, dra-
matizacia )

expozicna - metodda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - de-
monstrac¢na ( demonstracia ob-
razu, filmu, pohybu, ¢innosti,
akusticka, ... )

expozicna - metodda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - po-

komplexny bez rozkladania ( pri
jednoduchych témach a uloha-
ch)

analyticko - synteticky ( rozklad
na Casti a nasledné skladanie do
celku)

induktivny ( od konkrétneho ku
vSeobecnému )

deduktivny ( od vSeobecného ku
konkrétnemu )

frontdlna na hodine
skupinova na hodine
individuélna na hodine

skupinova na vychadzke, exkur-
zii, vylete

individualna na vychadzke, ex-
kurzii, vylete

Vyklad

Demonstracné formy
Dialog

Samostatna praca ziakov

Prezentacia

20




Uc€ebné osnovy

Sila a pohyb. Praca. Energia (33)

Metody

Postupy

Formy

zorovanie ( javov, navodenych
situdcii )

exozi¢na - metdda sprostredko-
vaného prenosu poznatkov - ma-
nipuléacia s predmetmi ( labora-
torna praca, pokus, hra, praca s
didaktickym zameranim, ... )

expozicna - projektova metoda
expozi¢na - rieSenie problému

expozi¢na - metdda samostatnej
prace a uutodidaktické metody -
samostatna praca s knihou

expozicna - metdda samostatnej
prace a autodidaktické metody -
samostatna praca v laboratdriu

expozicna - metdda samostatnej
prace a autodidaktické metddy
- samostatné Studium literatury,
encyklopédii, ...

expozi¢na - metoda samostatnej
prace a autodidaktické metody -
samostatné §tadium pomocou di-
daktickej techniky

fixacna - metdda opakovania a
precvic¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - metdda otdzok a od-
povedi

fixacna - metoda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - pisomné opakovanie

fixacna - metoda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - opakovaci rozhovor

fixa¢na - metoda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - opakovanie s vyuzitim
ucebnice a inej literatura ( zame-
rané na porozumenie alebo zapa-
maitanie textu )

fixana - metdda opakovania a
precvicovania vedomosti a spo-
sobilosti - doméace ulohy
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Uc€ebné osnovy

Sila a pohyb. Praca. Energia (33)

Metody Postupy Formy

+ fixacna - metdda opakovania a
precvicovania vedomostia spo-
sobilosti - laboratorna praca

+ fixacna - metoda opakovania a
precvi¢ovania vedomosti a spo-
sobilosti - film, ilustracia a dra-
matizacia

+ diagnostické a klasifikacné - pi-
somné sktsanie

+ diagnostické a klasifikacné -
praktické skusanie

« diagnostické a klasifika¢né - di-
daktické testy

+ diagnostické a klasifikacné - po-
zorovanie Ziaka

+ diagnostické a klasifikaéné - roz-
bor prac

« diagnostické a klasifika¢né -roz-
hovor

* Vykladovo-problémova
* Heuristicka
* Vyskumna metoda

* Metdda praktického precvicova-
nia

+ Fixacné metody
e Nazorna ukazka - demonstracia

+ praktické cvicenie - precviova-
nie

Literatira Pomdocky

V. Lapitkova, V. Koubek, I’. Morkova: Fyzikapre 8. | Suprava pre mechaniku
roénik ZS
Pracovny zosit Fyzika8, Mapa Slovakia

Prierezové témy

* Osobnostny a socialny rozvoj
Delit si ulohy, niest’ zodpovednost
* Environmentalna vychova
Posyp ciest technickou sol'ou, vyfukové plyny automobilov.

+ Al gramotnost’
Vyuzivanie nastrojov umelej inteligencie pri vyhl'adavani, vysvetl'ovani a spracovani fyzikalnych
informacii. Rozvoj schopnosti formulovat’ jednoduché zadania (prompty), overovat’ spravnost’ vystupov Al,
porovnavat ich s vysledkami pozorovania, merania a experimentu a pouzivat’ Al bezpecne, zodpovedne a s
reSpektovanim autorskych prav a ochrany osobnych tidajov.
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Uc€ebné osnovy

Sila a pohyb. Praca. Energia (33)

Prierezové témy

* Medialna vychova
Zorientovat’ sa v ponuke medialnych produktov. Kritické myslenie vo vztahu k médiam. Vyuzit' média ako
zdroj informacii a vzdelavania.

* Ochrana zivota a zdravia
Dodrziavanie zasad bezpecénosti prace.

Ucebné zdroje

Literatara Pomécky

V. Lapitkova, V. Koubek, L. Morkova: Fyzika pre 8. Stuprava pre optiku
roénik ZS Suprava pre mechaniku
Pracovny zosit Fyzika8, Mapa Slovakia

9. roénik

Profilové kompetencie

* pozna a uplatiuje efektivne techniky ucenia sa a osvojovania si poznatkov
* vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj ustnou formou

* vyuziva cudzi jazyk na Grovni pouzivatel'a zdkladov jazyka

» pouziva matematické postupy a vedomosti pri rieSeni praktickych problémov, je schopny aplikovat’ osvojené
matematické modely logického a priestorového myslenia

* pouziva informacéné a komunika¢né technoldgie pre potreby ucenia sa a pre svoj zivot

» vyhlada a vyuzije viaceré informacie a moznosti pri planovani tloh a rieSeni problémov s uplatnenim zasad
kritického myslenia

» dokéaze aplikovat’ osvojené poznatky a metddy prirodnych vied vo svojom zivote
* uplatituje osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu a komunikaciu v skupine

* posudi svoje silné a slabé stranky s ohl'adom na svoje d’alsie vzdelavanie a buduce profesijné zaujmy

Tematické celky

Magnetické a elektrické javy. Elektricky obvod (33)

Magnet a jeho vlastnosti. Magnetické pole. Zem ako magnet, kompas. Stavba atomu.

Zelektrizovanie telies, elektricky naboj. el. pole. Elektroskop, elektrometer. Elektricky obvod, Casti el. obvodu,
znazornenie obvodu schémou. Elektrické vodice a izolanty z tuhych latok.

Elektricky prad v kovovom vodiéi, tepelné uéinky elektrického pradu. Ziarovka a histéria jej vynalezu. Elek-
tricky prad, znacka, jednotky A. mA, mikroampér, meranie elektrického pradu,

ampérmeter.

Elektricke sily a elektrické pole.

Elektrické napitie, znacka, jednotky V, kV, meranie el. napitia, voltmeter.

Ohmov zakon, elektricky odpor vodica R, jednotky Ohm, kiloOhm, MegaOhm.

Meranie elektrického odporu rezistora. Graf zavislosti elektrického pradu od napétia.

Zavislost elektrického odporu od vlastnosti vodica, reostat.

Zapojenie spotrebiCov za sebou a vedla seba.

Elektricka praca W, jednotky J, kWh. Elektricky prikon P, jednotky W, kW, Mw.

Magnetické pole v okoli vodica a cievky s prudom, elektromagnet. Vedenie elektrického
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Uc€ebné osnovy

Magnetické a elektrické javy. Elektricky obvod (33)

pradu v kvapalinach a v plynoch. Bezpecnost pri praci s elektrickymi zariadeniami. Elektricka energia a jej
premeny.

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

zovSeobecnit’ na zaklade experimentélnej skuse-
nosti vlastnosti magnetu

vysvetlit’ princip ur€ovania svetovych stran kompa-
som

zovSeobecnit’ na zaklade experimentélnej skuse-
nosti elektrické vlastnosti latok

vysvetlit’ prenos elektrického naboja na elektrosko-
pe

overit’ experimentom, ¢i je latka vodicom elektric-
kého prudu

zakreslit’ elektricky obvod pomocou schematickych
znaciek

zapojit’ elektricky obvod podla schémy

vysvetlit' na zaklade ¢asticovej stavby latok vede-
nie elektrického pradu v kovoch

odmerat’ vel'kost elektrického pradu a elektrického
napitia v elektrickom obvode

zostrojit’ z nameranych hodnot graf zavislosti pru-
du od napétia pre rezistor

riesit’ ulohy s vyuzitim Ohmovho zakona

navrhnt a zrealizovat’ meranie na dokaz zavislosti
elektrického odporu od vlastnosti vodica

riesit’ kvalitativne ulohy tykajuce sa elektrickych
obvodov so spotrebiémi zapojenymi za sebou a
vedla seba

rozlisit’ terminy elektricka praca, elektricky vykon
a pozna ich praktické vyuzitie

navrhnut’ a zrealizovat’ experiment na dokaz mag-
netického pola v okoli vodica (cievky) s pradom,
pozna vyuzitie tohto javu

vysvetlit’ na zaklade Casticovej stavby latok vede-
nie elektrického pradu v kvapalinach a plynoch,
pozna praktické vyuZitie tohto vedenia

reSpektovat pravidla bezpecnosti pri praci s elek-
trickymi spotrebi¢mi a pravidla ochrany pred bles-
kom

vytvorit’ a prezentovat’ projekt, v ktorom tvorivo
vyuzije ziskané poznatky

magnet a jeho vlastnosti, magnetické pole
Zem ako magnet, kompas

stavba atbmu — jadro a obal atdmu, proton, neutrén,
elektron

zelektrizovanie telies, elektricky néboj kladny a za-
porny

elektrické pole
elektroskop, elektrometer

elektricky obvod, casti elektrického obvodu, zna-
zornenie elektrického obvodu schematickymi znac-
kami

elektrické vodice a elektrické izolanty z tuhych 1a-
tok

elektricky prid v kovovom vodiéi, tepelné ucinky
pradu

ziarovka a historia jej vynalezu

elektricky prad, znacka I, jednotky elektrického
pradu A, mA, pA

meranie elektrického prudu, ampérmeter
elektrické sily a elektrické pole vo vodici

elektrické napitie, znacka U, jednotky elektrického
napitia V, kV

meranie elektrického napétia, voltmeter

Ohmov zakon I =U /R, elektricky odpor vodica,
znacka R, jednotky elektrického odporu Q, kQ,
MQ

meranie elektrického odporu rezistora

graf zavislosti elektrického prudu od elektrického
napitia

zévislost’ elektrického odporu od vlastnosti vodica,
reostat

zapojenie spotrebicov v elektrickom obvode za se-
bou

zapojenie spotrebi¢ov v elektrickom obvode vedla
seba
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Uc€ebné osnovy

Magnetické a elektrické javy. Elektricky obvod (33)

Obsahové Standardy

» clektricka praca, znacka W, jednotky elektrickej
prace J, kWh

* clektricky prikon, znacka P, jednotky elektrického
prikonu W, kW, MW

» magnetické pole v okoli vodica a cievky s pradom,
elektromagnet

+ vedenie elektrického pradu v kvapalinach, zdroje
elektrického napétia

 vedenie elektrického pradu v plynoch
* bezpecnost pri praci s elektrickymi zariadeniami

+ clektricka energia a jej premeny

Metody

Postupy Formy

* Vykladovo-problémova .
» Heuristicka

» Metdda praktického precvicova- |e
nia

* Ndazorna ukazka - demonstracia |«

* praktické cviCenie - precvicova-
nie

analyticko - synteticky ( rozklad
na Casti a nasledné skladanie do

celku)

induktivny ( od konkrétneho ku

vS§eobecnému )

deduktivny ( od
konkrétnemu )

frontalna na hodine

* skupinova na hodine

individualna na hodine

* skupinova na vychadzke, exkur-
vieobecného ku | zii, vylete

* individualna na vychadzke, ex-
kurzii, vylete

* Vyklad

* Demonstracné formy
 Dialog

* Samostatna praca ziakov

» Prezentacia

Literatura

Pomocky

P. Kelecsényi, M. Mot'ovska:
Fyzika-pracovny zosit pre 9. ro¢nik
V. Lapitkova, L. Morkova:

Fyzika pre 9. roénik ZS

Magnety, ocel'ové piliny, feromagnetické latky, elek-
trometer, vodice a

nevodiCe elektrického pradu, Van de Graafov genera-
tor, suprava na elektrotechniku, Ampérmeter, Voltme-
ter, 4,5V zdroj napitia.

Prierezové témy

* Osobnostny a socialny rozvoj

Delit’ si tlohy, dobré medzil'udské vzt'ahy, vzajomne komunikovat’ a spolupracovat’, zvladnut vlastné spra-

vanie, niest’ zodpovednost’.
* Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

Spravat’ sa priatel'sky,byt sam sebou v nadzoroch,postojoch, v spravani. Dodrziavat’ zasady bezpe¢ného

spravania.
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Ucebné osnovy

Magnetické a elektrické javy. Elektricky obvod (33)

Prierezové témy

» Environmentalna vychova
Vnimat’ a citlivo pristupovat’ k prirode, chranit’ Zivotné prostredie.

* Medialna vychova
Ziak vie obhajit’ svoj nazor, argumentovat’, diskutovat’, vie prijimat’ medialne informacie, rozlisovat’ objek-
tivne od menej objektivnych.

* Multikultirna vychova
Ziak uvazuje o vztahu &loveka k Zivotnému prostrediu, je tolerantny k odlinym Zivotnym $tylom, vie pre-
pojit’ poznatky z inych predmetov.

* Ochrana zivota a zdravia
Ziak dodrziava zésady bezpe¢nostiv triede, pouZiva ochranné pomdcky. Chrani sa pred zasahom blesku,
bezpecne pracuje s elektrickymi zariadeniami.

+ Al gramotnost’
Vyuzivanie nastrojov umelej inteligencie pri vyhl'adavani, vysvetl'ovani a spracovani fyzikalnych
informacii. Rozvoj schopnosti formulovat’ jednoduché zadania (prompty), overovat’ spravnost’ vystupov Al,
porovnavat ich s vysledkami pozorovania, merania a experimentu a pouzivat’ Al bezpecne, zodpovedne a s
reSpektovanim autorskych prav a ochrany osobnych tidajov.

Ucebné zdroje

Literatira Pomécky
P. Kelecsényi, M. Mot'ovska: Magnety, ocel'ové piliny, feromagnetické latky, elek-
Fyzika-pracovny zosit pre 9. ro¢nik trometer, vodice a
V. Lapitkova, I’. Morkova: nevodiCe elektrického pradu, Van de Graafov genera-
Fyzika pre 9. ro¢nik ZS tor, siiprava na elektrotechniku, Ampérmeter, Voltme-
ter, 4,5V zdroj napitia.

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj

Delit’ si ulohy, dobré medzil'udské vzt'ahy, vzajomne komunikovat’ a spolupracovat, Zvladnut vlastné
spravanie, niest’ zodpovednost’.

Vychova k manZelstvu a rodicovstvu

Ziak by mal byt sam sebou v ndzoroch, postojoch a v spravani. Jeho spravanie je bezpeéné a priatel’ské.
Environmentalna vychova

Vnimat’ a citlivo pristupovat k prirode, chranit’ zivotné prostredie.

Medialna vychova

Ziak vie obhjit’ svoj nazor, vie argumentovat’,diskutovat’, vie prijimat’ medialne informécie, rozlisovat’
objektivne od menej objektivnych.

Multikultirna vychova

Ziak uvazuje o vztahu ¢loveka k Zivotnému prostrediu, je tolerantny k odlisnym Zivotnym §tylom, vie prepojit
poznatky z inych predmetov

Ochrana Zivota a zdravia
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Ucebné osnovy

Dodrziavanie zasad bezpecnosti v triede, pouzivanie ochrannych pomocok, ochrana pred zasiahnutim bleskom,
bezpecna praca s elektrickymi zariadeniami.

Al gramotnost’

Vyuzivanie nastrojov umelej inteligencie pri vyhl'adavani, vysvetl'ovani a spracovani fyzikalnych informacii.
Rozvoj schopnosti formulovat’ jednoduché zadania (prompty), overovat’ spravnost’ vystupov Al, porovnavat’
ich s vysledkami pozorovania, merania a experimentu a pouzivat’ Al bezpe¢ne, zodpovedne a s reSpektovanim
autorskych prav a ochrany osobnych tidajov.
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Ucebné osnovy

Chémia

Predmet je spracovany presne v rozsahu stanovenom SVP, bez d’alsich uprav. Standardy predmetu st uvedené
v prislusnom SVP zverejnené na adrese www.minedu.sk alebo www.statpedu.sk v sekcii Statny vzdelavaci

program.
5. rocnik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
povinny povinny povinny povinny povinny
0+0 0+0 2+0 2+0 1+0



http://www.minedu.sk/
http://www.statpedu.sk/

