
ÚLOHY, 7.B trieda, 30.3.2020 – 3.4.2020 

Program ALF – prihlasovať sa pravidelne a plniť zadané úlohy. 
Prihlásenie do programu: 

➢ www.zsaklv.sk 
➢ program alf (ponuka vpravo hore) 
➢ kód školy: mrstefanikale 
➢ prihlasovacie meno: meno.priezvisko 
➢ heslo: 123456 

 
Pokiaľ sa chcete skontaktovať s nejakým vyučujúcim, všetci máme rovnaké maily: 

➢ meno.priezvisko@zsaklv.sk 
 
Registrácia na portáli www.bezkriedy.sk:  

➢ Triedne heslo k registrácii: LtndQTo 

Slovenský jazyk a literatúra 

Téma Učebnica, str. Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 
Opakovanie 81/3,5,6    

Charakteristika    Urobiť prípravnú sloh.prácu. 

Dynamický opis -------------- 35/30   

LIT. 100 - 105   Prečítať + osnova (max. 10 bodov) 

Percy Jakson – pozrieť si 
film.spracovanie (hociktorú 
časť) 

   Všímať si znaky fantasy literatúry. 

Matematika 

Téma Program ALF Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 

Percentá, promile Prezentácia – 
dostupná 
v programe ALF 

  Napísať si poznámky z prezentácie 
a vyriešiť zadané úlohy do zošita. 

Pomer - opakovanie Vypracovať 
zadané testy 
v programe ALF 

   

http://www.zsaklv.sk/
mailto:meno.priezvisko@zsaklv.sk
http://www.bezkriedy.sk/


Anglický jazyk 

Téma Učebnica, str. Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 
5. lekcia 
Present Perfect - 
predprítomný čas 

Str. 56/ cv. 2 
prečítať pozorne 
text a hľadať v ňom 
vety v Present 
Perfect 
Str. 56/ cv. 1A do 
zošita 
Str. 57/ cv. 3 do 
zošita  
Str. 57/ cv. 4B 
odpísať poučku do 
zošita (aj ten zelený 
rámček) - ak 
nerozumieš, snaž sa 
preložiť si to cez 
internetový 
prekladač 

Str. 72/5.1,5.2, 5.3, 
5.4, 5.5, 5.6 
naštudovať prehľad 
gramatiky - present 
perfect 
Opakovať 
nepravidelné slovesá, 
najmä tretí stĺpec 
Str. 44/ cv. 1,2,3,4 
Str. 45/ cv. 5,6 
Str. 46/ cv. 1,2,3 
 

 Ak žiaci nerozumejú nejakým slovíčkam, 
odporúčam použiť internetové prekladače, 
napr. Google translator alebo náš slovník na 
konci pracovného zošita. 
 

Videá k novému učivu https://www.youtube.com/watch?v=5vJOJrVIgek&fbclid=IwAR22Ww2Hl2e32HB8T0qZrn1yTfh71Roglv0rMJTicuK6RWAsWMOoBzyg

AeA 

https://www.youtube.com/watch?v=riwGrzpWvhw&fbclid=IwAR1ERiMuW58N0xnzmpf7ZsQjbgfR1zHmE3g2l_OKzCqzR6XMykvjpvZ

QdVo 

https://www.youtube.com/watch?v=o1_0Gz4uRKo 
Cvičenia k našej učebnici - 
opakovanie 4. lekcie: 

https://elt.oup.com/student/project/level3/unit04/?cc=sk&selLanguage=sk 

Cvičenia k našej učebnici -5. 
lekcia: 

https://elt.oup.com/student/project/level3/unit05/?cc=sk&selLanguage=sk 

Nemecký jazyk 

Téma Učebnica, str. Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 

Slovesá s odlučiteľnou 
predponou 

58/7 
7a – preložiť text, 
vyriešiť úlohy 7b,c. 

  Prezentácia – dostupná v programe ALF 
Napísať si poznámky z prezentácie. 

https://www.youtube.com/watch?v=5vJOJrVIgek&fbclid=IwAR22Ww2Hl2e32HB8T0qZrn1yTfh71Roglv0rMJTicuK6RWAsWMOoBzygAeA
https://www.youtube.com/watch?v=5vJOJrVIgek&fbclid=IwAR22Ww2Hl2e32HB8T0qZrn1yTfh71Roglv0rMJTicuK6RWAsWMOoBzygAeA
https://www.youtube.com/watch?v=riwGrzpWvhw&fbclid=IwAR1ERiMuW58N0xnzmpf7ZsQjbgfR1zHmE3g2l_OKzCqzR6XMykvjpvZQdVo
https://www.youtube.com/watch?v=riwGrzpWvhw&fbclid=IwAR1ERiMuW58N0xnzmpf7ZsQjbgfR1zHmE3g2l_OKzCqzR6XMykvjpvZQdVo
https://www.youtube.com/watch?v=o1_0Gz4uRKo
https://elt.oup.com/student/project/level3/unit04/?cc=sk&selLanguage=sk
https://elt.oup.com/student/project/level3/unit05/?cc=sk&selLanguage=sk


Informatika 

Téma Učebnica, str. Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 
Bezpečnosť a riziká 
Poslať na 
macakova1@centrum.sk  
alebo 
jana.macakova@zsaklv.sk 

  Projekt  Pharming, phishing (aký 
je medzi nimi rozdiel, ako sa 
chrániť) 

Min. 2 strany, formátovať text: Times New 
Roman, 12, zarovnanie do bloku 
 
 
 

Bezpečnosť a riziká 
 
miroslava.kralikova@zsaklv.sk 

  Projekt Malware Min. 3 strany, formátovať text. 
 
Spracujú a pošlú to iba žiaci, ktorí to počas 
posledných dvoch týždňov nespravili! 
 
 

Fyzika 

Téma Učebnica, str. Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 
TEPLO 60-65 Str. 28,29 

Len odpovede poslať  
na: 
fyzzelienkova@gmail.
com 

Vyrobený kalorimeter 
(laboratórna termoska) 
Každý si prinesie do školy, keď 
sa začneme učiť. Bude súťaž 
o najkrajšiu termosku! 

Zaregistrujte sa na www.bezkriedy.sk 
Otvorte si digitálnu učebnicu FYZ 7.roč. 
TEPLO 
Doporučujem prezentáciu Predstavy o teple 
(Kodadová) 
Teplo, predstavy o teple(Machová) 
Napísať poznámky pomocou týchto 
prezentácii a učebnice. V poznámkach: 

- Čo vyjadruje teplota a teplo 
- Historické predstavy o teple 
- Časticové zloženie pevných, 

kvapalných a plynných látok 
- Laboratórna termoska- kalorimeter 

nákres z PZ 31. 
Vonkajšia nádoba, vnútorná nádoba, 
veko, teplomer, miešadlo. 
 
 

 

mailto:macakova1@centrum.sk
mailto:jana.macakova@zsaklv.sk
mailto:miroslava.kralikova@zsaklv.sk
http://www.bezkriedy.sk/


Chémia 

Téma Učebnica, str. Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 
Opakovať horenie a hasenie  

 
  Prikladám pracovný list k téme ( vytlačiť, 

alebo písať odpovede do zošita) 

Exotermické a endotermické 
reakcie 

76-77   Prikladám poznámky k učivu. ( prepísať + 
naštudovať!) 

Biológia 

Téma Učebnica, str. Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 
Vylučovanie, močová sústava s. 90 - 91 Príslušné strany v PZ 

vyplniť 
 Na opakovanie ľudského tela môžete využiť 

stránku https://www.e-
ucebnice.sk/courses/biologia-pre-7-rocnik-zs/  
sú tam spracované sústavy po TS aj s testami 
na precvičovanie 

Geografia 

Téma Učebnica, str. Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 

Rakúsko, Švajčiarsko, 
Lichtenštajnsko 

52, 53, 54, 55   Prečítať + poznámky 

Nemecko 56, 57, 58   Prečítať + poznámky 

Technika 

Téma Učebnica, str. Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 
Ekonomika domácnosti – 
domáce práce 

   Praktické činnosti v domácnosti – umývanie 
riadu,  príprava raňajok... 

Hudobná výchova 

Téma Učebnica, str. Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 
Neofolklorizmus    Neofolklorizmus (Janáček, 

Bartók, Suchoň) 
 

Hotové poslať na: 
veronika.hruzova@zsaklv.sk 

Výtvarná výchova 

Téma Učebnica, str. Pracovný zošit, str. Projekty Poznámka 
Podnety moderného umenia   Reprodukcia ľubovoľného diela 

od Vincenta Van Gogha  
 

Kombinovaná technika 

https://www.e-ucebnice.sk/courses/biologia-pre-7-rocnik-zs/
https://www.e-ucebnice.sk/courses/biologia-pre-7-rocnik-zs/


Telesná výchova 
Batéria cvičení a aktivít ( 3x týždenne, 30 min.) 
Výber podľa možností, počet opakovaní je možné individuálne upraviť 

Cvičenie Počet opakovaní Poznámka 

Statický strečing 1x https://youtu.be/kEDvbmEeeXY 

Ľah-sed (brušáky) 3x10 https://youtu.be/yJbpOrt3itA 

Drepy 2x15 https://youtu.be/a356mRTK2sY 

Kľuky (kliky) 2x10 Pánske https://youtu.be/e2AN-As0tr0 
Dámske https://youtu.be/bBUlXpAfLMQ 

Angličáky (drep,skok,kľuk) 2x10 https://youtu.be/2NEZ7yBP9f8 

Plank (podpor na predlaktí 2x30 sek. https://youtu.be/dqaU1qi4o6o 

Kotúľ vpred 3x https://youtu.be/yfGGTzY5ge0 

Kotúľ vzad 3x https://youtu.be/O16tXRKY44o 

Stoj na lopatkách (sviečka) 1x https://youtu.be/_qyCzsruCac 

Hádzanie a chytanie 30x Akúkoľvek loptu na vzdialenosť akú priestor umožňuje 

   

Projekt 
Slovenský športovec 

 A3 alebo A4 formát. Výber ľubovoľného športovca z minulosti alebo súčasnosti. 
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https://youtu.be/a356mRTK2sY
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https://youtu.be/dqaU1qi4o6o
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https://youtu.be/_qyCzsruCac

